
Aidants d’un proche, vous êtes invités
par la Pastorale de la Santé à faire une halte…
Un temps d’écoute, de partage, de détente et de prière vous sera 
proposé chaque trimestre dans trois lieux du diocèse au choix.
Ces rencontres sont indépendantes les unes des autres.

Aucune inscription préalable n’est demandée.
Contact : pastoraledesaidants@catholique78.fr

Reprendre souffl e

PrierPrier
Se détendreSe détendre

Se reposer

S’arrêter

Lundi 27 janvier 
VERNEUIL-SUR-SEINE
1 rue Delapierre

Lundi 3 février
HOUDAN
75 Grande Rue

Jeudi 13 mars
VERSAILLES
Ste Bernadette
7 rue Saint Nicolas

En 2025, accueil à partir de 14h et jusqu’à 16h30.

 À L’AUBERGE DES  

AIDANTS

OU OU

« IL LE 
CONDUISIT 
DANS UNE 
AUBERGE 
ET PRIT SOIN 
DE LUI » 
(luc 10, 34b)



Aidants d’un proche, vous êtes invités
par la Pastorale de la Santé à faire une halte…
Un temps d’écoute, de partage, de détente et de prière vous sera 
proposé chaque trimestre dans trois lieux du diocèse au choix.
Ces rencontres sont indépendantes les unes des autres.

Aucune inscription préalable n’est demandée.
Contact : pastoraledesaidants@catholique78.fr

Reprendre souffl e

PrierPrier
Se détendreSe détendre

Se reposer

S’arrêter

 À L’AUBERGE DES  

AIDANTS

OU OU

« IL LE 
CONDUISIT 
DANS UNE 
AUBERGE 
ET PRIT SOIN 
DE LUI » 
(luc 10, 34b)


