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Se former pour mieux grandir dans l'Espérance !
Notre foi est un trésor ! Elle donne sens à notre vie, nourrit notre espérance 
et nous donne des fondements pour guider nos sociétés. Ce trésor est 
immense et bien souvent nous le connaissons peu ou superfi ciellement. Il 
apparti ent à notre conditi on de chréti en de chercher à mieux comprendre 
ce qui consti tue la richesse de la foi et d’en avoir une belle intelligence. La 
formati on est la réponse à ce besoin. 

Aussi, j’appelle tous les bapti sés de notre diocèse à prendre le temps de la formati on et à se 
mett re en mouvement pour approfondir ensemble ce qui consti tue le cœur de nos vies. Le Jubilé 
universel que nous allons vivre en 2025 nous invite à aller puiser dans notre trésor biblique et 
théologique les raisons d’espérer et d’en témoigner. 

Puissions-nous nous former ensemble pour grandir dans l’espérance !

Monseigneur Luc Crepy, évêque de Versailles

Prendre le temps de se former
Qui d’entre-nous ne s’est pas posé une fois ou l’autre une questi on concernant la compréhension 
d’un passage biblique, le contenu de la foi, le sens d’un geste liturgique ou la diffi  culté d’un 
discernement moral ? Notre vie à la suite du Christ implique nécessairement de prendre le temps, 
selon nos possibilités, pour nous former afi n de mieux connaître, aimer et annoncer Celui en qui 
nous mett ons notre espérance, le Christ. Une telle formati on a aussi un impact sur notre style de 
vie, nos goûts, nos tempéraments, nos urgences, notre manière d’être chréti en au sein de notre 
société. 

Dans ce guide, vous trouverez un certain nombre de formati ons qui vous sont proposées, à suivre 
de manière personnelle ou en communauté. Certaines formati ons prennent place dans le cadre 
de l’année jubilaire 2025, dont le thème voulu par le saint Père, Pèlerins d’espérance, est décliné 
selon diff érentes approches. Les 20 ans de la FAR (Formati on Approfondie des Responsables) 
sera aussi l’occasion de rendre grâce pour les fruits apportés par l’intelligence de la foi tout en 
mesurant que nous ne pouvons jamais nous arrêter d’essayer de comprendre le mystère de 
Dieu. À cett e occasion, un voyage d'études à Rome est proposé : le vivre dans un tel contexte 
nous rappelle la dimension pérégrinante de l’intelligence de la foi, une intelligence qui passe par 
l’écoute de la Parole et un dialogue avec le monde contemporain. 

Comment comprendrais-je, si je n’ai pas de guide ? demande l’eunuque à Philippe dans les Actes des 
Apôtres (Ac 8, 31). Nous avons besoin les uns des autres, de la communion ecclésiale, pour entrer 
plus en profondeur dans la connaissance de la vérité qui est toujours un don reçu. 

Prenez le temps de parcourir ce guide et n’hésitez pas à contacter le Service Diocésain de 
Formati on en Yvelines qui pourra répondre à vos questi ons et vos demandes. 

Pères Dominique Barnérias 
et Olivier Plainecassagne

Responsables du service diocésain de formati on en Yvelines

Retrouvez les mises à jour sur le site du diocèse 
WWW.FORMATION.CATHOLIQUE78.FR

Vie spirituelleSantéSanté

"L’espérance ne déçoit pas" 
Rm 5, 5

Rassemblement diocésain 

ASCENSION
jeudi 29 mai 2025 

au parc de Jambville
Temps de pèlerinage
Démarche spirituelle 

Messe d’acti on de grâce en plein air
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La fiche d'inscription aux parcours 2024-2025
est à retrouver page 73

THÉOLOGIE
ET MISSION
Samedi 12 octobre 2024
14h à 18h30 

Avec le père Emmanuel Durand o.p., théologien

PRÉSENCE 
RÉELLE DANS UN
MONDE VIRTUEL
Avec Gemma Serrano, théologienne

Jeudi 6 février 2025
9h30 à 16h 

Établissement Saint-Jean-Hulst, 26 rue du Mal de Latt re de Tassigny à Versailles
Informati ons : 20ansfar@catholique78.fr 

Centre Jean XXIII au Chesnay-Rocquencourt
Informati ons : formati on@catholique78.fr 

Colloque des 20 ans de la FAR

Journée d’études du SDFY



 — 8 —

Nom de la rubriqueNom de la rubrique Parcours de formation fondamentale

  Quel laïc envoyer en parcours de formation fondamentale ?
Un baptisé qui assume aujourd’hui des responsabilités en Église ou qui pourrait en assumer 
dans un avenir proche, une personne qui a soif d’approfondir sa foi et qui est prête à entrer 
dans une dynamique de questionnement.

 Qui est l’envoyeur ?
Cela peut être un membre du conseil épiscopal, un curé, un chef d’établissement de 
l’enseignement catholique, un chef de service diocésain ou un responsable de mouvement.

  Pourquoi envoyer se former un laïc en responsabilité ?
Par ces formations, toutes interdisciplinaires (Bible, théologie…), la personne envoyée 
approfondit et unifie sa foi au Dieu trinitaire et se prépare ainsi à mieux en rendre compte. 
Elle chemine avec d’autres chrétiens du diocèse de Versailles, faisant par-là grandir son sens 
de l’Église, diversifiée et une en Jésus-Christ.

  Quelle formation choisir pour un laïc que l’on pense envoyer en formation ? 
Différents critères sont à prendre en compte : le chemin personnel de la personne 
(expériences dans la transmission de la foi, formations déjà suivies), la mission qu’elle 
assume, le temps disponible, les facilités de déplacement, sa capacité réflexive…

  Quand se déroulent les inscriptions ? 
Les inscriptions ont habituellement lieu entre mai et fin juillet pour une rentrée en septembre.

  Comment se passe l’inscription ?
•  Le laïc, en accord avec son envoyeur, contacte le SDFY pour présenter sa demande. 
•  Le responsable du parcours reçoit individuellement la personne pour lui présenter la 

formation et vérifier avec elle si cette proposition correspond bien à ce qu’elle peut et veut 
vivre aujourd’hui. Il arrive qu’une autre proposition de formation plus ajustée soit faite, 
toujours en lien avec l’envoyeur.

  Qui paie la formation ?
Elle est assumée par l’envoyeur ou le participant. Ce règlement participe aux frais de 
déplacement des formateurs et de gestion du service de formation (copies, secrétariat…). Il 
ne couvre pas les repas éventuels. 

  À quoi s’engage le laïc envoyé en formation ?
Pour que la formation porte tous ses fruits, chaque participant s’engage à être assidu et 
ponctuel aux séances. Si le formateur le demande, il s’engage aussi à faire quelques travaux 
de lecture ou de préparation entre les séances.

  Quel lien entre l’envoyeur et les formateurs ?
Les formateurs sont à la disposition des envoyeurs pour rendre compte du cheminement de 
la personne formée et en faire un bilan en fin d’année.
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De la Vigile pascale
… à la vie de baptisé - 1re année
Public Pour tous, baptisés ou personnes engagées dans un service d’Église, envoyés 

par leur responsable ou curé.

Objectif À partir de l’expérience personnelle et communautaire de la Vigile pascale, 
découvrir la liturgie sacramentelle comme lieu d’initiation à la foi chrétienne.

Pédagogie

En reprenant pas-à-pas la liturgie de la Vigile pascale, cet itinéraire fait entrer 
dans l’intelligence du mystère chrétien. Il s’appuie sur l’interprétation des rites, 
à la lumière de l’Écriture lue dans la Tradition. Il permet de découvrir et de 
comprendre la richesse de la vie de baptisé.

Formateurs Dominique Chevreau, père Xavier Giraud, Nicolas de Labarre,  
Christine Morard, Véronique Oudot, Anne-Laure Régheasse

2 parcours au choix :
•  Paroisse du Confluent à Andrésy, 7 vendredis de 9h30 à 17h 

2024 : 4 octobre, 15 novembre, 13 décembre  
2025 : 24 janvier, 14 mars, 4 avril et 16 mai

•  Maison paroissiale de Chambourcy, 7 samedis de 9h à 16h30 
2024 : 5 octobre, 16 novembre, 14 décembre  
2025 : 25 janvier, 15 mars, 5 avril et 17 mai

180 € par personne et par an (à prendre en charge par l’envoyeur ou le participant)

… à la mission de l'Église - 2de année
Public Personnes ayant suivi la Vigile pascale 1re année ou une autre formation initiale 

et envoyées par leur responsable ou curé.

Objectif

À la lumière de la première année De la Vigile pascale à la vie de baptisé, comprendre 
la nature et la mission de l’Église. Comme sacrement, elle naît du mystère pascal. 
Vivifiée par le don de l’Esprit, elle a pour vocation d’annoncer l’Évangile dans le 
monde. Découvrons comment être révélateurs de Dieu dans nos missions.

Pédagogie

En s’appuyant sur notre expérience ecclésiale, approfondir le mystère de l’Église : 
puiser aux sources des Écritures, des Pères de l’Église et du Magistère, découvrir 
les ministères et les charismes et leur complémentarité, acquérir des repères pour 
discerner, comprendre comment l’Église est missionnaire. Alternance d'exposés, 
réflexions en groupe, études de textes, rencontres de témoins.

Formateurs Père Dominique Barnérias, Laure Berry, Emmanuelle Brateau,  
père Baudouin de La Bigne, Véronique Oudot

2 parcours au choix :
•  Centre paroissial d'Élancourt, 6 lundis de 9h30 à 17h  

2024 : 23 septembre, 18 novembre, 16 décembre 
2025 : 27 janvier, 10 mars, 7 avril

•  À Versailles  
1 week-end, samedi 21 septembre de 10h à 22h et dimanche 22 septembre de 9h à 16h 
3 samedis de 9h à 17h, le 30 novembre 2024, le 18 janvier et le 8 mars 2025

160 € par personne et par an (à prendre en charge par l’envoyeur ou le participant) 

Inscription après entretien avec un formateur
SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
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PROCHAINE SESSION EN SEPTEMBRE 2025

FORMATION INTERDIOCÈSAINE EN 2 ANS

Formati on approfondie des responsables (FAR)

Public Personnes ayant une responsabilité pastorale, ou s'y préparant, et appelées par 
un responsable pastoral. 

Objecti fs

La FAR est une formati on fondamentale en théologie et en Bible. Elle donne 
des clés de compréhension et de questi onnement. Elle permet d'acquérir des 
outi ls méthodologiques et des connaissances pour mieux rendre compte de 
l'espérance reçue au baptême et percevoir les enjeux de la mission de l'Église.

Contenu

Les journées de théologie ont comme points d'appui l'Écriture et la Traditi on 
de l'Église. Les étudiants apprennent à réfl échir sur les fondamentaux de la foi 
chréti enne à travers un parcours cohérent qui ouvre à la compréhension du 
mystère de la Révélati on divine. En Bible, une présentati on générale de l'Ancien 
Testament et la lecture suivie de l'évangile de Marc permett ent d'acquérir des 
éléments de méthodologie pour comprendre les textes et les situer dans leur 
contexte historique, ainsi que d'approfondir et de connaître un évangile en 
parti culier.

Pédagogie Travail de groupe, lecture et analyse de textes, questi onnement et argumentati on. 
Travail interséances et mémoire de fi n d'année. 

Formateurs
Père Alain de Boudemange, père Pierre Bouquin, Juliett e de Ferrières de 
Sauvebœuf, père Olivier Plainecassagne, Jason Trepanier, père Nathanaël 
Valdenaire. Raquel Bardou (coordinatrice)

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joff re à Versailles

Tous les vendredis de septembre à juin de 9h30 à 16h30 hors vacances scolaires
À parti r du vendredi 6 septembre 2024

970 € par personne (à prendre en charge par l'envoyeur)

Inscripti on après entreti en avec un formateur 
SDFY : 01 30 97 68 10 – formati on@catholique78.fr
Ce parcours est suscepti ble d’off rir une équivalence de crédits dans les universités 
catholiques de Paris

Parcours de formati on fondamentaleParcours de formati on fondamentale

Chemin d'humanité
L’anthropologie et l’éthique chréti ennes, des ressources pour aujourd’hui

Public

Pour tous, bapti sés envoyés par une paroisse ou un mouvement, parti cipant aux 
débats sociétaux, accompagnant des personnes confrontées à des questi ons 
éthiques ou voulant se former individuellement à la réfl exion et aux méthodes 
de la théologie morale catholique.

Objecti fs

Acquérir les principaux concepts philosophiques et théologiques nécessaires pour 
la réfl exion et l'accompagnement pastoral dans une société plurielle et fracturée.
Arti culer foi et raison pour formuler un discours et un discernement perti -
nents sur les sujets à connotati on morale et sur les défi s éthiques actuels.
Entrer en dialogue fécond avec les personnes rencontrées dans la vie pastorale, 
professionnelle ou privée.

Contenu
Ressources anthropologiques, philosophiques et théologiques. Textes de 
philosophie et de théologie, textes de la Bible et du Magistère de l'Église 
catholique. Études de cas, dossiers d'actualité.

Pédagogie
Enseignements, travaux prati ques en groupes et échanges pour s'approprier les 
concepts, éclairer les questi ons à la lumière de la foi, intégrer et mett re en œuvre 
les connaissances.

Formateurs Laurence Bergeron, père Alexandre Descamps

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joff re à Versailles

8 vendredis de 9h30 à 16h30
2024 : 18 octobre, 22 novembre, 13 décembre 
2025 : 17 janvier, 14 février, 28 mars, 23 mai et 13 juin

200 € par personne et par an (à prendre en charge par l'envoyeur ou le parti cipant)

SDFY : 01 30 97 68 10 – formati on@catholique78.fr

CYCLE 
2023/2025

LA FORMATION 
INTERDIOCÉSAINE 
DES DISCIPLES-
MISSIONNAIRES 
POUR LE MONDE 
D'AUJOURDHUI. 

nnoncer
LA FORMATION DES DISCIPLES-MISSIONNAIRES

.
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POURQUOI SE FORMER ?
 La consultation synodale le montre : de nombreux laïcs ont soif de se former ! Se 

former, c’est approfondir sa foi pour être prêt à en rendre compte, identifier des points 
d’ancrage solide pour la mission, puiser à la source de son baptême et le déployer avec 
d’autres chrétiens du diocèse, vivre une expérience de l’Église une et diversifiée en 
Jésus-Christ. 

FORMATIONS PROGRAMMÉES
 S'INSCRIRE  INDIVIDUELLEMENT OU EN GROUPE

Entreprendre la démarche de se former personnellement, même sans avoir une mission 
spécifique en Église, contribue à la progression spirituelle et humaine de toute la 
communauté. Il suffit de s’inscrire directement auprès du contact indiqué. 
Les paroisses ou les mouvements peuvent aussi inscrire leurs membres. 
N'hésitez pas à en informer votre curé.

FORMATIONS À LA DEMANDE 
Toute paroisse ou mouvement peut demander d’accueillir une formation du SDFY.

 QUEL BÉNÉFICE ATTENDRE DE L’ACCUEIL D’UNE FORMATION EN PAROISSE ?
Proposer aux paroissiens une formation est une belle façon d’honorer l’intelligence de 
la foi des baptisés et de faire grandir la synodalité en Église. Bien souvent, se former 
ensemble soude et renouvelle la dynamique paroissiale.

 QUAND FAUT-IL « COMMANDER » UNE FORMATION ?
Idéalement avant l’été ou au mois de septembre, afin de définir le format le plus adapté 
à votre demande et préparer ensemble cette formation. Cela reste cependant possible 
tout au long de l’année selon la disponibilité des formateurs.

 EN VUE DE LA RENCONTRE, QUE DOIT FAIRE NOTRE PAROISSE ?
La paroisse qui accueille une formation se charge de la communication auprès des 
paroissiens (tract, annonce, web…). Elle met à disposition une salle paroissiale et le 
matériel nécessaire (audio, vidéo, paperboard…). Une introduction et une conclusion 
par le curé ou un membre de l’équipe pastorale sont souvent bienvenues.
Il est recommandé de mettre en place une équipe de la paroisse pour assurer l'accueil et 
l'accompagnement de la formation.

QUELLE PARTICIPATION FINANCIÈRE ?
Une participation est demandée à la paroisse ou aux participants pour contribuer 
aux frais de déplacement des formateurs (généralement bénévoles) et de gestion du 
SDFY (photocopies, secrétariat…). Les conditions financières seront abordées lors de 
l'inscription, le prix ne devant pas être un obstacle.
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Le SDFY est toujours disponible pour réfléchir 
avec vous à une proposition sur mesure sur des 
sujets bibliques ou théologiques. N’hésitez pas à 
nous contacter afin d'y travailler ensemble. 

Jeudi 13 mars 2025
Journée de récollection des Laïcs en Mission

Pour vivre une pause spirituelle  
Temps de prière personnelle, temps de louange, enseignements.

Pour les laïcs en mission ecclésiale et collaborateurs de la curie diocésaine

Centre spirituel du Cénacle, 68 avenue de Paris, 78000 Versailles

Prix : 17 € par personne (coût du repas)

Contact : Josée Pluchet

laicsenmission@catholique78.fr - 01 30 97 67 67
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Nom de la rubrique

Formation INITIALE des Laïcs en Mission Ecclésiale

Public
Nouveaux membres d'EAP ou de Conseil Pastoral, responsables d'aumônerie 
(santé, prison, AEP), foyers d'accueil, membres de service diocésain pastoral, 
animateurs pastoraux.

Objectifs

Acquérir les repères théologiques et ecclésiaux nécessaires à l'exercice d'une 
mission en Église.
Percevoir la dimension diocésaine de la mission. 
Donner des axes nécessaires à l'exercice de la mission.

Formateurs Membres du SALME et un vicaire général

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

• Pour les nouveaux laïcs en mission ecclésiale : samedi 9 novembre 2024 de 9h à 16h30 
• Pour les nouveaux membres d'EAP : samedis 9 et 23 novembre 2024 de 9h à 16h30  
• Pour les nouveaux membres de CP : samedi 23 novembre de 9h à 16h30

30 € pour deux journées, 15 € pour une journée (par personne, à prendre en charge par 
l'envoyeur)

SALME (Service d'Accompagnement des Laïcs en Mission Ecclésiale) :  
01 30 97 67 67 – laicsenmission@catholique78.fr

Formation CONTINUE des Laïcs en Mission Ecclésiale

Public Membres d'EAP, responsables d'aumônerie (santé, prison, AEP), foyers d'accueil, 
membres d’un services diocésains pastoraux, animateurs pastoraux. 

Initiation à l'écoute

Objectifs Acquérir des outils et des repères pour accueillir et écouter en vérité, pour 
mieux vivre et exercer sa mission.

Contenu Apports théoriques (sciences humaines). 
Exercices pratiques, partages d'expérience, relecture de nos pratiques.

Formateur Sœur du Cénacle

Centre spirituel du Cénacle, 68 avenue de Paris à Versailles

2 jeudis matin les 9 et 30 janvier 2025

30 € pour les deux matinées

L'appel à une mission en Église NOUVELLE FORMATION

Objectif Découvrir l'appel dans la Bible.
Acquérir des repères et outils pour appeler à des missions dans l'Église.

Formateurs Membres du SALME, Aude Cailliaux, membre du SDFY

À la demande d'un service ou d'une paroisse

Animer nos communautés missionnairesAnimer nos communautés missionnaires

Conduite de projet pastoral 

Objectifs Acquérir des outils et des repères pour conduire un projet en Église, pour mieux 
vivre et exercer sa mission.

Contenu Outils pour monter une équipe, définir un projet, animer une réunion, évaluer 
et relire…

Formateurs Membres du SALME
À la demande d'une paroisse ou d'un doyenné

La relecture pastorale NOUVELLE FORMATION

Objectif Découvrir la relecture pastorale, pratique essentielle pour vivre et exercer sa 
mission : intérêt, modalités, mise en œuvre…

Contenu Expérimentation de la relecture individuelle ou en groupe.  
Repères pour pratiquer la relecture pastorale.

Formateurs Membres du SALME
À la demande d'un service ou d'une paroisse

Accueillir le changement

Objectif Dans une situation de changement en Église, apprendre à reconnaître le passage 
intérieur que l’Esprit nous invite à vivre, pour consentir à nouveau à la mission.

Formateurs Membres du SALME

Evêché, 16 rue Mgr Gibier à Versailles
Samedi 17 mai 2025 de 9h à 12h30

Vie personnelle et mission, trouver l'équilibre

Objectifs Acquérir des outils et des repères pour vivre et exercer sa mission. 
Entendre les repères que le Christ propose à ses disciples.

Formateurs Membres du SALME
Evêché, 16 rue Mgr Gibier à Versailles
Mardi 10 décembre 2024 de 9h à 12h30

Gratuit sauf mention contraire

SALME (Service d'Accompagnement des Laïcs en Mission Ecclésiale) :  
01 30 97 67 67 – laicsenmission@catholique78.fr
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Nom de la rubrique

Matinée de réflexion des Conseils pastoraux 
avec l'évêque
Public Membres des Conseils pastoraux (prêtres, laïcs, religieux, diacres).

Objectif Rencontre des Conseils pastoraux avec l’évêque sur un thème en lien avec la 
mission paroissiale.

Formateurs Membres du SALME

Centre Jean XXIII au Chesnay-Rocquencourt 

Samedi 1er février 2025 de 9h à 12h30

Gratuit

SALME (Service d'Accompagnement des Laïcs en Mission Ecclésiale)  
01 30 97 67 67 - laicsenmission@catholique78.fr 

Accueillir et écouter
Public

Personnes impliquées dans toute forme d’accueil paroissial : catéchèse, 
aumônerie, mouvements, équipes d'accueil, équipes d’accompagnement vers les 
sacrements, équipes accompagnant les personnes en deuil…

Objectifs

Réfléchir sur le sens et l’enjeu pastoral de l’accueil.
 Développer de véritables compétences d’écoute et de compréhension des 
personnes.
Découvrir quel écoutant je suis avec mes points forts et mes points faibles.
Apprendre à accueillir une personne en tension.

Pédagogie Exposés et mise en situation.

Formateur Claude de Saint Leger, conseillère conjugale et familiale

À la demande d'un service ou d'une paroisse

2 séances en après-midi ou en soirée 
ou 1 journée entière

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Animer nos communautés missionnairesAnimer nos communautés missionnaires

Mieux faire visiter nos églises,  
expressions de la foi chrétienne

Public Personnes qui font visiter les églises, qui participent à l'inventaire et tous les 
acteurs de la pastorale qui souhaitent proposer une visite à visée évangélisatrice. 

Objectifs
Découvrir le langage théologique des œuvres d'art sacré.
Pouvoir préparer une visite à visée pastorale.
Devenir acteur dans sa paroisse pour rendre l'église plus vivante.

Contenu Le déroulé de la journée permettra aussi une réflexion pour rendre accessible sur 
internet une proposition de visite de l'église paroissiale.

Format Des visites d'églises, des apports et des temps pratiques.

Formateurs Membres du service diocésain d'Art Sacré

Presbytère Notre-Dame, 14 avenue du Cep à Poissy

Samedi 16 novembre 2024 de 9h30 à 17h

10 € par personne

artsacre@catholique78.fr - 06 33 79 30 66 
Prévoir le pique-nique

Penser des paroisses métissées NOUVELLE FORMATION

Les enjeux de la diversité en paroisse

Public
Assistants paroissiaux, conseillers pastoraux, responsables et membres d'équipes 
paroissiales où se pose la question de la diversité des origines, membres de 
fraternités, envoyés par leur curé.

Objectifs

Explorer les enjeux de la diversité à un niveau paroissial global ou dans certains 
services (liturgie, catéchèse, accueil…). 
Proposer des exemples de réalisations concrètes.
Répondre aux interrogations des participants liées à leurs propres paroisses.

Contenu Une soirée ou une matinée de 2h.

Format Exposé initial puis temps interactif.

Formateurs Père Thierry de Lastic et des membres de la coordination Église métisse

Salle paroissiale, 2 rue Calmette à Plaisir, le mardi 14 janvier de 20h30 à 22h30
Ou à la demande d'une paroisse

90 € par paroisse

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Forum des secrétaires de paroisse le jeudi 3 avril 2025  
au Centre spirituel du Cénacle à Versailles
Contact : Sophie Oslawski– sophie.oslawski@catholique78.fr
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Le Labo de langage
Pour plus d'audace dans l'annonce explicite du cœur de la foi

Public
Toute personne engagée dans une mission d'annonce : catéchuménat, baptême, 
mariage, accompagnement de familles en deuil, catéchèse… envoyée par son 
responsable de service ou son curé.

Objectif

Formation interactive qui vise à explorer les manières d'annoncer le cœur de la foi 
chrétienne en partant des mots et de l'expérience de chacun. Elle apprend à être 
attentif à son interlocuteur et à son contexte de vie. Elle permet d'approfondir 
l'expression personnelle de la foi et les manières d'annoncer le Christ.

Format 3 séances réparties sur une journée et demie.

Formateurs Membres de l'équipe ESE

À la demande d'un service ou d'une paroisse

10 € par personne

École pour Servir l'Évangélisation : 01 30 97 68 12 - ese@catholique78.fr

Le Labo de langage 2 NOUVELLE FORMATION

Pour plus d'assurance face aux objections de la foi

Public Toute personne engagée dans une mission d'évangélisation ayant déjà suivi le 
Labo de langage.

Objectif Formation interactive qui vise à donner des appuis théologiques pour répondre 
aux objections courantes à la foi chrétienne.

Format Une matinée de 3 heures.

Formateurs Membres de l'équipe ESE et du SDFY

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

Samedi 16 novembre 2024 de 9h à 12h

5 € par personne

École pour Servir l'Évangélisation : 01 30 97 68 12 - ese@catholique78.fr

La prière des frères

Public Personnes envoyées par leur curé.

Objectifs

Une formation pratique pour expérimenter la prière des frères, geste simple à la 
portée de tous les baptisés : intercéder pour nos frères et prendre soin les uns 
des autres en communauté.
Une œuvre de miséricorde à vivre en paroisse lors de veillées de prière 
(compassion, adoration, pèlerinages…), à l'issue de la messe ou lors de 
permanences. 

Contenu

Les enjeux de la prière des frères
Les ressources pour être priant
Le déroulé de cette prière
Les écueils à éviter

Formateurs Membres de l'équipe ESE

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

Mercredi 13 novembre 2024 et jeudi 9 janvier 2025 de 20h30 à 22h45 
Ou à la demande d'un groupe ou d'une paroisse 

5 € par personne

École pour Servir l'Évangélisation : 01 30 97 68 12 - ese@catholique78.fr

Oser évangéliser

Public Pour tous.

Objectif

Formation interactive qui vise à aider les paroisses à se lancer dans des 
initiatives d'annonce explicite directe. Elle permet de faire tomber les peurs et 
les résistances, de former à l'attitude et à la manière de rejoindre les personnes, 
de montrer la différence avec le prosélytisme et de comprendre la nécessité de 
la dimension communautaire de la démarche et ses enjeux.

Format Une soirée ou un matinée de 2h 

Formateurs Membres de l'équipe ESE

À la demande d'un service ou d'une paroisse

50 € par groupe

École pour Servir l'Évangélisation : 01 30 97 68 12 - ese@catholique78.fr

Animer nos communautés missionnairesAnimer nos communautés missionnaires
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Nom de la rubriqueNom de la rubrique

Bible
Dieu au temps des Patriarches  p. 24
Isaïe, prophète des nati ons : entre jugement et salut p. 24
  L'Évangile de Jésus-Christ selon les psaumes 19 à 24 p. 25
Heureux l'Homme !  p. 25
À la découverte de l'évangile selon saint Luc p. 26
Lire l'évangile selon saint Jean p. 26
Les repas dans la Bible   p. 27
Le sens de la fête ! p. 27
Se préparer à un pèlerinage en Terre Sainte p. 27
Apprendre l'hébreu biblique p. 28
Apprendre le grec biblique p. 28
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à télécharger sur 
parcourspierre.catholique78.fr

Vi� e en chré� en 
dans un monde qui ne l’est pas

Parcours de formati on paroissiale
à parti r de la 1re lett re de Saint Pierre

PAROURS CLEF EN MAIN
L'équipe Bible est à votre dispositi on pour bâti r 

avec vous une formati on sur mesure
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BibleBible

Dieu au temps des Patriarches NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectif Explorer le livre de la Genèse pour y découvrir le Dieu qui se révèle à Abraham, 
Isaac et Jacob. 

Contenu Lecture commentée de quelques textes significatifs de la Genèse.

Pédagogie Lecture à deux voix, catholique et protestante.

Formateur Marie-Pia Ribereau-Gayon, ancienne enseignante à l’Institut catholique de 
Paris et pasteur Christine Prieto, docteur en théologie biblique

Centre 3ND, 3 rue des Missionnaires à Versailles

6 samedis de 10h à 12h
2024 : 5 octobre, 23 novembre, 14 décembre 
2025 : 8 février, 22 mars et 17 mai

60 € pour le cycle 
(48 € pour les participants à d'autres formations de l'Institut biblique de Versailles)

Institut biblique de Versailles – institutbibliquedeversailles@gmail.com 
https ://institutbibliquedeversailles.fr/bible-2-voix

Isaïe, prophète des nations :  
entre jugement et salut NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectif

Trois auteurs, un livre ! 
Avec ses 66 chapitres, le livre d'Isaïe est le plus long des livres prophétiques de 
la Bible et tout à la fois fameux et méconnu. Souvent qualifié de 5e évangile, il 
est abondamment cité dans le Nouveau Testament et repris dans les principaux 
temps de l'année liturgique. 
Nous découvrirons les messages principaux de ce prophète de Jérusalem qui 
ne mâche pas ses mots pour réveiller le peuple d'Israël, combattre l’idolâtrie et 
l'injustice et l'enjoindre à revenir à Dieu. Prophète de l'oracle de l'Emmanuel 
annonçant la venue d'un roi messie et d'un mystérieux serviteur de Dieu, le livre 
du prophète Isaïe proclame inlassablement la venue du Royaume de Dieu pour 
toutes les nations.

Formateurs Anne Guétin, père Xavier Giraud, membres du SDFY 

Maison paroissiale, 7 rue François Boulin à Bailly  
et   En visio 

6 mercredis soir de 20h30 à 22h 
2024 : 9 octobre, 20 novembre
2025 : 15 janvier, 5 février, 30 avril, 21 mai

40 € pour le cycle (7 € la séance) 

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

L'Évangile de Jésus-Christ selon les psaumes 19 à 24
L'histoire du salut accomplie par Jésus ressuscité

Public Pour tous.

Objectif Découvrir le kérygme chrétien à partir des psaumes tels que Jésus a pu les 
expliquer sur le chemin d'Emmaüs.

Contenu Lire les six psaumes à partir du mystère de la Croix et de la Résurrection tel qu'il 
est rapporté dans le Nouveau Testament.

Formateur Alain Toret, diacre, membre du SDFY 

La même formation est donnée au Centre Jean XXIII du Chesnay (8 avenue Dutartre) et à la 
salle paroissiale Sainte-Pauline du Vésinet (55 boulevard d'Angleterre)

•  Le Chesnay : 7 séances les vendredis de 14h à 16h 
2024 : 11 octobre, 15 et 29 novembre, 13 décembre 
2025 : 10 et 24 janvier, 7 février

•  Le Vésinet : 7 séances les mardis de 14h15 à 16h15 
2024 : 15 octobre, 5 et 19 novembre, 17 décembre  
2025 : 7 et 21 janvier, 4 février

50 € pour le cycle

alain.toret@catholique78.fr

Heureux l'Homme ! NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectif

Heureux ! Le texte des Béatitudes, au chapitre 5 de l'évangile selon saint Matthieu, 
dessine tout un programme, un chemin de vie chrétienne. Peut-être à contre-
courant de nos attentes.
Nous étudierons la structure de ce texte et sa situation dans l’évangile de Matthieu.
Puis chacune des Béatitudes, éclairée par des textes de l'Ancien et du Nouveau 
Testament, nous aidera à comprendre les notions de justice, de Royaume de Dieu, 
de miséricorde, de consolation…

Formateur Nathalie Boulinier, Claude Geoffray, Nathalie Lemoine, Véronique Oudot

Salle paroissiale, 16 rue Clément Ader à Vélizy 
8 mardis soir de 20h30 à 22h
2024 : 15 octobre, 19 novembre, 10 décembre
2025 : 14 janvier, 11 février, 18 mars, 29 avril, 20 mai 

Salle paroissiale, 15 avenue du Mal Foch (place de l'église) à Croissy-sur-Seine  
8 vendredis matin de 9h45 à 11h45
2024 : 11 octobre, 15 novembre, 13 décembre
2025 : 7 février, 14 mars, 4 avril, 16 mai, 6 juin 

40 € pour le cycle

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
Inscription sur place
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À la découverte de l’évangile selon saint Luc  

Public Pour tous.

Contenu

L’œuvre de Luc, qui comprend l’évangile selon saint Luc et les Actes des apôtres, 
n’appartient pas à la première génération apostolique. On la date des années 
80-90. Luc est un chrétien issu du paganisme appartenant à une classe sociale 
élevée. Pour Luc, ce que la proposition chrétienne nomme Révélation, n’est pas 
une illumination subite et directe mais le lent déchiffrement de l’histoire du 
Salut. Dès le prologue, Luc se situe en tant qu’historien. Il veut faire un récit suivi 
"d’évènements qui ont été accomplis par Dieu" depuis l’origine. Nous verrons 
comment son évangile éclaire la façon dont Dieu conduit, évènements après 
évènements, son dessein de Salut.   

Pédagogie Lecture suivie et commentée

Formateurs Véronique Machelon et Colette Jacamon

Centre Saint-Charles, 52 rue Saint-Charles à Versailles

6 mardis de 14h à 16h  
2024 : 8 octobre, 12 novembre, 10 décembre 
2025 : 14 janvier, 4 février, 11 mars

40€ pour le cycle

veronique.machelon@gmail.com

Lire l'évangile selon saint Jean

Public Pour tous.

Objectifs
Lire cet évangile en se laissant dévoiler à l'écoute du mystère de Dieu. 
Déchiffrer les miracles comme des "signes". 
Être attentif aux linéaments de théologie trinitaire qui s'y trouvent.

Contenu Une initiation à la lecture de cet évangile : livre des signes et livre de l'Heure.

Pédagogie Exposé et réponses aux questions, relecture après chaque séance, préparation 
de la rencontre suivante à l'aide de quelques questions.

Formateur Raymond Jarnet, diacre, membre du SDFY 

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

6 rencontres de 1h45

40 € pour le cycle (7 € la séance) 

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr 
Raymond Jarnet : raymond.jarnet@orange.fr

Les repas dans la Bible NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectifs Lire la Bible ensemble, échanger sur les textes, approfondir ensemble.

Formateur Aude Cailliaux et Benoît Legris

Presbytère, 1 rue Delapierre à Verneuil-sur-Seine
8 vendredis de 14h à 15h45
2024 : 20 septembre, 11 octobre, 22 novembre 
2025 : 10 janvier, 7 février, 7 mars, 4 avril, 16 mai
40 € pour le cycle 

a.cailliaux@free.fr

Le sens de la fête ! NOUVELLE FORMATION

Les fêtes juives et chrétiennes ou les rendez-vous de Dieu

Public Pour tous.

Objectif

Comprendre le sens des fêtes liturgiques chrétiennes à partir de leur ancrage 
biblique et des fêtes juives, du shabbat au dimanche en passant par Pessah/
Pâques, Chavouot et Pentecôte. Nous explorerons les livres bibliques qui 
instituent les fêtes du peuple juif et découvrirons ainsi la nouveauté chrétienne.

Formateurs Anne Guétin, membre du SDFY

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse   En visio 

6 soirées de 20h30 à 22h

25 € pour le cycle (5€ la séance) 

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Se préparer à un pèlerinage   
en Terre Sainte NOUVELLE FORMATION

À la rencontre d'une terre, d'un peuple, d'une Parole

Public Personnes inscrites dans un groupe de pèlerins partant en Terre Sainte (Israël 
ou Jordanie).

Objectifs
Ouvrir la Bible et en découvrir sa constitution et l'histoire de sa rédaction.  
Découvrir le peuple et la terre dans son histoire. 
Se préparer à faire mémoire d’évènements passés dans une réalité actuelle.

Formateurs Anne Guétin, membre du SDFY et les responsables du pèlerinage
À la demande du groupe

2 soirées avant le pèlerinage

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

BibleBible
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Apprendre l'hébreu biblique
Quatre niveaux

Public Pour tous.

Objectif Savoir traduire la Bible hébraïque pour en découvrir la richesse.

Contenu Apprentissage en groupe de cinq à dix personnes.

Formateur Sigrid Acker, Matthieu Boutry, Catherine Gayral, Véronique Machelon

Centre Huit, 77 rue des Chantiers à Versailles

16 séances avec le professeur ou en distanciel (suivant niveau).
à partir de début octobre 2024

165 € pour l'année  
(133 € pour les participants à d'autres formations de l'Institut biblique de Versailles)

Catherine Gayral – catgayral@yahoo.fr 
Institut biblique de Versailles – institutbibliquedeversailles@gmail.com 
https ://institutbibliquedeversailles.fr/hebreu

Apprendre le grec biblique
Deux niveaux

Public Pour tous.

Objectif Savoir traduire le Nouveau Testament pour en découvrir la richesse.

Contenu Apprentissage en groupe de cinq à dix personnes.

Formateur Marie-Françoise Dessaignes (débutants et faux débutants), Anne-Clotilde 
Meaudre (confirmés)

Centre Jean XXIII au Chesnay à 14h30 (groupe des débutants et des faux débutants)
Séminaire diocésain de Versailles à 17h (groupe des confirmés)

16 séances de 2 heures
À compter du mercredi 2 octobre 2024

165 € pour l'année 
(133 € pour les participants à d'autres formations de l'Institut biblique de Versailles)

Institut biblique de Versailles – institutbibliquedeversailles@gmail.com 
https ://institutbibliquedeversailles.fr/grec

Bible

Catéchuménat

Formation initiale du catéchuménat des adultes   p. 30
B A BA du catéchuménat 
• Proposer le baptême aux enfants de 7 à 11 ans p. 31 
• Proposer le baptême aux jeunes collégiens et lycéens (12-18 ans) p. 31

Voir aussi 
De la Vigile pascale à la vie de baptisé p. 9
Redécouvrir le trésor de la messe p. 44
Accompagner la préparation au baptême p. 49
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Nom de la rubriqueNom de la rubrique Catéchuménat  Catéchuménat

Formation initiale du catéchuménat des adultes 
Public Accompagnateurs de catéchumènes et de confirmands adultes.

Objectifs 4 séances pour entrer dans l'intelligence du cheminement catéchuménal, 
découvrir les repères du rituel, expérimenter les outils, partager des expériences.

Contenus

Accueil des candidats et visée de l'initiation chrétienne.
Contenu d'une rencontre.
Construction d'un parcours d'initiation à la vie chrétienne.
Discernement dans l'initiation chrétienne.

Pédagogie Pédagogie interactive, théorique et pratique.

Formateurs Anne-Sophie Dubecq, responsables pastoraux et membres du service 
diocésain du catéchuménat des adultes 

1re séance commune : samedi 30 novembre 2024 de 9h à 12h 
Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles
Séances suivantes au choix : 
•  3 samedis de 9h à 12h : 14 décembre 2024, 11 et 8 février 2025 

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

 •  3 mardis de 20h30 à 22h30 : 17 décembre 2024, 14 janvier et 11 février 2025 
  En visio 

10 € la séance

Catéchuménat des adultes : 01 30 97 67 63 – catechumenat@catholique78.fr

B A BA du catéchuménat

Proposer le baptême aux enfants de 7 à 11 ans  NOUVELLE FORMATION

Public Animateurs en pastorale préparant les enfants de 7 à 11 ans au baptême.

Objectif Présentation du cheminement catéchuménal, des étapes de préparation vers le 
baptême et des différents parcours.

Pédagogie Enseignements et échanges. Une déclinaison du B A BA du catéchuménat 
spécifique aux enfants du primaire.

Formateurs Annelise Rival, Catherine Jeanbart, Nathalie Paucton

  En visio 

Mardi 3 décembre 2024 de 20h30 à 22h

Gratuit

Service de la Catéchèse et de l’éveil à la foi  
nathalie.paucton@catholique78.fr - Tél : 01 30 97 67 83 
Inscription par email avant le 27 novembre 2024

Proposer le baptême aux adolescents (12-18 ans)

Public Les prêtres, les accompagnateurs de catéchumènes de 12 à 18 ans, les 
responsables pastoraux d'aumônerie et les adjoints pastoraux scolaires.

Contenus

 1re séance (particulièrement recommandée pour ceux qui débutent leur 
mission) :
  -  Découverte du cheminement catéchuménal et de ses étapes (en particulier 

l'appel décisif), du rituel, des documents de référence.
  -  Réflexion sur les questions pastorales du catéchuménat à partir de cas : 

accueil, écoute, discernement, les jeunes, les familles, le choix des parrain et 
marraine, la communauté paroissiale. 

2de séance : 
  -  Présentation de différents parcours.
  -  Travail interactif et pratique sur la mise en œuvre des outils pédagogiques : 

l'image comme support pour la construction d'une séance ou d'un temps de 
prière et autres supports.

Formateurs Anne Fournier, des membres du service du catéchuménat des adolescents, le 
prêtre référent et Anne Dagallier

Evêché, salle Saint-Louis, 16 rue Mgr Gibier à Versailles

1re séance : mercredi 16 octobre 2024 de 19h à 22h  
2de séance : mercredi 20 novembre 2024 de 20h à 22h

5 € la séance

Pôle Enfance Adolescence : 01 30 97 67 83 - enfanceado@catholique78.fr
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Enfance 
Adolescence

Premiers pas vers l'Annonce (PPVA) p. 35
Premiers pas vers la Bible (PPVB) p. 35
Protecti on des mineurs p. 36
Bientraitance, préventi on des abus sur mineurs p. 36
Protéger l'enfance Stop Abus p. 37

Voir aussi 
B A BA du catéchuménat p. 31
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Le parcours qui 
muscle notre vie 
spirituelle

À VOS 
MARQUES, 

PRÊTS 

PRIEZ

Coachés par 

saint Paul
devenons des 

a hlètes de Dieu ! 

En vue du Jubilé 2025 « Pèlerins d’Espérance »,  
faire  grandir sa vie spirituelle à l’école du sport 

en prenant l’apôtre saint Paul comme coach.

www.catholique78.fr/parcourssaintpaul

PAROURS CLEF EN MAIN
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Premiers pas vers l'Annonce (PPVA)

Public
Formati on initi ale pour animateurs d'éveil à la foi, de catéchèse ou d'aumônerie, 
d'handiKT ou de catéchuménat. 
Sur appel du prêtre ou du responsable de catéchèse/aumônerie. 

Objecti fs

Prendre conscience de la mission d'Église reçue. 
Découvrir quelle est la posture du catéchiste, de l'animateur. 
Acquérir et expérimenter des techniques et outi ls adaptés d'animati on pour 
éveiller à la foi en Jésus-Christ. 

Pédagogie Partage d'expériences, enseignements et conseils prati ques d'animati on.

Formateurs Membres des services diocésains du pôle Enfance Adolescence

Église Béthanie, 26 rue Blaise Pascal à Houilles

Samedi 16 novembre 2024 de 9h30 à 17h

Pôle Enfance Adolescence : 01 30 97 67 83 – enfanceado@catholique78.fr

Premiers pas vers la Bible (PPVB)

Public
Formati on initi ale pour animateurs d'éveil à la foi, de catéchèse ou d'aumônerie, 
d'handiKT ou de catéchuménat. 
Sur appel du prêtre ou du responsable de catéchèse/aumônerie. 

Objecti fs Se familiariser avec la Bible.
Étudier un texte biblique.

Pédagogie Enseignements, études de texte, partages.

Formateurs Membres des services diocésains du pôle Enfance Adolescence

Église Béthanie, 26 rue Blaise Pascal à Houilles

Samedi 7 décembre 2024 de 9h30 à 17h

Pôle Enfance Adolescence : 01 30 97 67 83 – enfanceado@catholique78.fr

SAMEDI 
25 JAN. 

2025 

TÉMOINS D’ESPÉRANCE

« Que le Dieu de l'espérance vous remplisse de toute 
joie et de paix dans la foi, afi n que vous débordiez 
d'espérance par la puissance de l'Esprit Saint. » Rm 15, 13

DE 8H30 À 17H, 
ENSEMBLE SCOLAIRE LE BON SAUVEUR
LE VÉSINET

FORMATION
pour s’ouvrir à la réalité 

de ce que vivent les jeunes

•  Saisir la réalité de ce que vivent
 les jeunes.

•  Comprendre leur développement psycho-
aff ectif.

•  Connaître les fondamentaux 
de l’anthropologie chrétienne.

•  Réfl échir à la façon de gérer 
des situations concrètes auxquelles 
des animateurs peuvent-être confrontés.

 Pour toute personne impliquée dans 
l’accompagnement des enfants et des 
jeunes : catéchèse, aumônerie, mouvements. 
Les parents sont aussi les bienvenus.

Une formation de deux soirées 
en doyenné, pour sensibiliser à 

l’éducation aff ective, relationnelle et 
sexuelle, et accompagner les jeunes 

de manière ajustée.

ÉDUCATION AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE

ears@catholique78.fr 
Pôle enfance/adolescence www.catholique78.fr 
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Protéger l'enfance Stop Abus
Formation individuelle certifiante en ligne

Public Toute personne en contact avec des mineurs.

Objectifs

Cette formation a vocation à être progressivement systématisée
1. Le cadre et la position de l'éducateur chrétien 
2. Sujets de vigilance et bonnes pratiques 
3. Connaître la loi

Pédagogies
Présentation dialoguée des apports, quiz de validation. 
Délivrance d'un diplôme attestant de la réussite des quiz. 
Téléchargement possible de fiches pratiques.

Formateurs Mooc réalisé par le diocèse de Paris

Internet

Date et heure choisies par chaque participant, durée de 1h30 environ

Gratuit

Référent prévention - philippe.duthoit@catholique78.fr 
Par le responsable de l'activité, à partir du formulaire "Inscription formation en ligne" 
disponible sur la base documentaire "Abus : lutte et protection", à transmettre au référent 
prévention

Protection des mineurs 
Formation annuelle diocésaine 

Public Tout laïc en mission auprès d'un jeune public.

Objectifs Poser les bases d'une juste attitude éducative, détecter et accompagner les situations 
d'abus sur mineurs. 

Contenus

Aider les animateurs et éducateurs à repérer les situations d'abus (sexuel, de 
pouvoir…) et à recueillir les informations de manière appropriée. 
Prévenir les risques de postures non ajustées en posant les bases de la bonne 
attitude éducative. Expérimenter, par l'étude de cas concrets, l'attitude à tenir et 
la procédure à suivre. Devenir acteur de cette formation dans son équipe par un 
changement de culture.

Pédagogie Intervention de spécialistes, travail de cas concrets en petit groupe.

Formateurs
Philippe Duthoit, commission diocésaine pour la protection des mineurs, des 
membres du pôle Enfance Adolescence, un membre de la CRIP, un juge pour 
enfants

Direction diocésaine de l'enseignement catholique, salle Le Potager,  
15 rue du Mal Joffre à Versailles

Samedi 14 décembre 2024 de 8h45 à 13h

10 € par personne

Pôle Enfance Adolescence : 01 30 97 67 83 – enfanceado@catholique78.fr

Bientraitance, prévention des abus sur mineurs
Formation sur demande

Public Organisateur d'activités avec des jeunes (paroisse, doyenné, patronage, 
aumônerie), encadrant d'activités, animateur régulier ou occasionnel.

Objectifs Poser les bases d'une juste attitude éducative, détecter et accompagner les situations 
d'abus sur mineurs. 

Contenus

D'où venons-nous ? L'évolution de l'Église et de la société sur la question des abus.
La juste attitude éducative
L'emprise, le cléricalisme
Savoir réagir face à un cas de maltraitance
Interroger nos pratiques par l'analyse des risques

Pédagogie Apports théoriques - Étude de cas concrets

Formateur Philippe Duthoit

À la demande d'un service ou d'une paroisse

Sur demande et selon le public, en soirée ou un samedi matin

90 € par rencontre et par groupe

Commission diocésaine pour la protection des mineurs
SDFY : 01 30 97 68 10 - formation@catholique78.fr

Enfance – Adolescence
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Famille
ABCDaire de la préparati on au mariage  p. 40
Journée des fi ancés p. 40
Couples bapti sés et divorcés engagés dans une nouvelle union p. 41
Parcours Espérer dans la tempête p. 41
Pastorale des grands-parents p. 42

Voir aussi 
Une formati on à l’écoute : Pourquoi ? Pour quoi ?  p. 53
Journée des aidants p. 54
Discerner au quoti dien p. 68

SOIRÉES DÉBATS CLÉ EN MAIN
11 thèmes – Vidéo de 52 mn 

Doc « pour aller plus loin »
• La place du père
• Les écrans
• Les maladies psychiques
• La mort

• L’homosexualité
• Les grands-parents
•  Aff ecti vité, genre, porno
•  L'identi té de genre

• Le couple et ses crises
• Unifi er sa vie de femme
• Parents d'ados

Pour se saisir de 11 sujets liés aux défi s 
de la vie familiale ou d'éducati on : 1 vidéo, 1 fi che, 
1 soirée clé en main à animer dans votre paroisse

htt ps ://www.catholique78.fr/services/mission-pour-la-famille/com-a-la-maison/

78

www.familyphone.fr

Vous désirez améliorer vos relations 
conjugales et familiales ? 

Vous vous posez des questions ? 
Vous avez besoin d’être soutenu ou aider 

suite à un évènement douloureux ? 

Le service diocésain Family Phone 
est à votre écoute et saura vous 
orienter vers des associations et 
des professionnels aptes à vous 

accompagner.

  Être écouté pour être orienté

0 805 38 38 19

Ligne ouverte en journée et en soirée (hors WE)
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ABCDaire de la préparation au mariage
Dans le style missionnaire d’Amoris Laetitia : accompagner les fiancés vers le sacrement de 
mariage.

Public Couples, prêtres et diacres déjà engagés dans la préparation au mariage ou en 
discernement.

Objectifs

Vivre un parcours de formation en couple, en vue de devenir témoins 
missionnaires de son propre mariage auprès des fiancés. 
Topos, réflexion en groupe ou en couple, temps de prière et temps conviviaux. 
Réactualiser ses outils pédagogiques, ses éléments de langage. 
Renforcer son bagage magistériel et doctrinal, sur les piliers du sacrement de 
mariage et sur la dimension spirituelle et humaine du mariage.
Revisiter sa propre manière de faire en paroisse, si besoin.

Formateurs Couples, conseillères conjugales et familiales, prêtres, diacres et membres de 
la Mission pour la famille

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles 
Foyer de Charité La Part-Dieu, 108 rue de Villiers à Poissy

2 journées de 9h à 17h les samedis 28 septembre et 16 novembre 2024 
et 4 soirées de 20h15 à 22h30 : 2 et 14 octobre, 4 et 25 novembre 2024

70 € par couple, 40 € pour les prêtres et diacres

Mission pour la famille : 01 30 97 68 78 – famille@catholique78.fr

Journée des fiancés
Public Fiancés et couples du diocèse et leurs prêtres accompagnants.

Objectif Cette journée autour de leur évêque propose aux fiancés de faire une expérience 
d'Église afin qu'ils puissent rencontrer Jésus vivant et sauveur. 

Contenus
Ambiance festive, accueil soigné, animation musicale priante et tournée vers la 
louange, exhortation à la joie par l'annonce de la bonne nouvelle du mariage, 
rencontre avec l'évêque, témoignages de couples.

Formateurs Membres de l'équipe de la Mission pour la famille

Établissement Saint-Jean-Hulst, 26 rue du Mal de Lattre de Tassigny à Versailles

Dimanche 26 janvier 2025 

25 € par couple

Mission pour la famille : 01 30 97 68 78 – famille@catholique78.fr

Couples baptisés et divorcés  
engagés dans une nouvelle union

Public Personnes divorcées et engagées dans une nouvelle union.

Objectif Accompagner les personnes divorcées et engagées dans une nouvelle union sur 
un chemin de miséricorde et de vérité.

Contenus

Le parcours se déroule en 3 temps : 
1.  Le temps du réalisme : accueillir la tendresse de Dieu pour notre couple 
2.  Le temps de la relecture : chemin vers la Vérité qui rend libre pour déployer 

une vie nouvelle et apaisée 
3.  Reconstruire dans la durée : en couple, être disciples.

Pédagogie Échanges, témoignages, enseignements

Formateur Père Grégoire de Maintenant et 2 couples de la Mission pour la famille 

Abbaye bénédictine Saint-Louis-du-Temple, chemin de Limon à Vauhallan

Samedi 23 novembre 2024, après-midi d'information 
3 week-ends : 7 et 8 décembre 2024, 25 et 26 janvier, 15 et 16 mars 2025

90 € par personne et par week-end (tarif provisoire)

Mission pour la famille : 01 30 97 68 78 – famille@catholique78.fr 

Parcours Espérer dans la tempête 
Se laisser relever par le Christ après un divorce ou une séparation

Public Personnes ayant connu la séparation ou le divorce après un mariage et vivant 
actuellement seules.

Objectifs

Proposer un accompagnement fraternel et spirituel au long de l'année, pour 
découvrir l'amour inconditionnel de Dieu pour chacun dans l'épreuve de la 
séparation et accueillir ensemble la paix qu'Il donne malgré la souffrance.
Se placer sous le regard du Seigneur pour recevoir sa consolation et avancer dans 
l'espérance.

Formateurs Une équipe de laïcs vivant eux-mêmes cette situation, issus du diocèse  
ou de la Communion Notre-Dame de l'Alliance, père Mathieu Bocquet

Foyer de Charité La Part-Dieu, 108 rue de Villiers à Poissy 

1 week-end initial le 23 et 24 novembre 2024 
4 mardis soir de 20h à 22h30 les 3 décembre 2024, 14 janvier, 11 février, 11 mars 2025
Samedi 29 mars 2025 de 10h à 17h30

À préciser

Delphine Mouquin, coordinatrice : 06 95 36 03 95  
Mission pour la famille : 01 30 97 68 78 – famille@catholique78.fr

FamilleFamille

Vous retrouverez la formation 
Le droit de l'Église au service du sacrement de mariage  

en novembre 2025
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Liturgie
Redécouvrir le trésor de la messe p. 44
Se nourrir de la Parole des dimanches aux grands temps liturgiques  p. 44
Richesse des prières eucharistiques  p. 45
Expérimenter la liturgie des Heures  p. 45
Proclamer la Parole de Dieu p. 46
Animer le chant de l'assemblée p. 46
Après-midi « chant et liturgie » p. 46
Prière universelle  p. 47
Fleurir en liturgie  p. 47
Donner la communion à la messe p. 47
L'adoration eucharistique  p. 48
(Re)découvrir la confession p. 48
Journée de formation des sacristains p. 49
Accompagner la préparation au baptême  p. 49
Accompagner une famille en deuil  p. 50
Conduire la célébration des funérailles p. 50

Voir aussi 
Vigile Pascale p. 9
Porter la communion aux personnes malades p. 53
Du sens de la bénédiction et du bon usage des bénédictions p. 59
Les sacrements du Christ et de l'Église p. 59

TROIS INITIATIVES SONT PROPOSÉES :
1. Pour soi : Des temps de formation pour avoir des repères et ajuster son attitude.

2.  En Église avec d’autres grands-parents : Des équipes fraternelles de grands-
parents en paroisse ou doyenné, pour prier, partager, profiter de l’expérience  
de chacun, témoigner et recevoir. 

3.  Avec ses petits-enfants, vivre des démarches d’Église : Découvrir ensemble, 
favoriser le dialogue, transmettre par la présence, à partir de propositions variées 
(expo, visite, marche, pèlerinage). 

« Que l’on soit devenu grand-mère ou grand-père très tôt ou plus tard,  
il n’y a pas un âge de retraite pour la mission d’annoncer l’Evangile,  

de transmettre les traditions aux petits-enfants. Il est nécessaire de se lancer 
et, surtout, de sortir de soi pour entreprendre quelque chose de nouveau. » 

Pape François, 25 juillet 2021.

GRANDS-PARENTS 
PASTORALE DES

Inscription obligatoire avant le 27 septembre 2024 
grandsparents@catholique78.fr / ou en scannant le QR code

Mission pour la famille - Pastorale des Grands-Parents
grandsparents@catholique78.fr  – famille78.fr

 — 43 —



 — 45 —

Richesse des prières eucharistiques NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous et spécialement les fidèles voulant renouveler leur participation active 
à la messe durant la prière eucharistique.

Objectifs

À partir d'une mise en parallèle des textes liturgiques : Découvrir le contenu 
commun et les spécificités des prières eucharistiques 1 à 4, et en approfondir le 
sens par des apports bibliques. Favoriser ainsi une participation plus profonde et 
féconde à la messe en faisant sienne la prière de toute l'Église.

Contenus
Présentation synoptique des prières eucharistiques 1 à 4. 
Apports bibliques, liturgiques et sacramentaires afin de faciliter la compréhension 
de ces textes et la prière au cours de la messe.

Pédagogies Enseignement à partir d'un diaporama. Questions/réponses. Temps d'échanges en 
groupes sur la richesse des prières eucharistiques et leur fécondité dans nos vies.

Formateurs Père Grégoire de Maintenant

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

Une soirée

90 € par rencontre et par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Expérimenter la liturgie des Heures 
Public Pour tous.

Objectif

Apprendre à prier la liturgie des Heures de l’Église. 
Vatican II a fortement désiré que la liturgie des Heures redevienne la prière de 
toute l’Église, célébrée par les fidèles baptisés. Dans les Yvelines, nous sommes 
témoins que toujours plus nombreux sont ceux qui en vivent, et la vie de nos 
paroisses, communautés chrétiennes y trouvent aussi leur rythme. Et si la liturgie 
des Heures était une école authentique de prière… notamment pour ceux qui 
peinent à trouver une forme de prière quotidienne leur convenant ?

Pédagogies

Célébrer ensemble la liturgie des Heures : matin, midi et soir.
Réfléchir à ce trésor de l'Église d'aujourd'hui.
Prendre en main des livres liturgiques.
Progresser dans le chant et la psalmodie.
Partager nos expériences locales, personnelles ou communes.
À vivre sur 3 jours : comme une vraie récollection !
(Possibilité de participer à la seule journée du samedi).

Formateurs Père Pierre Bothuan, une équipe de prêtres et de laïcs

Centre paroissial, 23 rue de Montfort à Trappes

3 jours du vendredi 28 février au dimanche 2 mars 2025

45 € par personne pour les trois jours (dont 3 repas). Possibilité d'être hébergé sur place.

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Redécouvrir le trésor de la messe
Comprendre le mystère de l'Eucharistie

Public Pour tous, particulièrement ceux qui exercent un ministère : proclamation de la 
Parole, distribution de la communion, musique et chant…

Objectif

La liturgie de l'Église nous fait entrer dans le mystère eucharistique par des 
gestes, des paroles, des attitudes corporelles, la disposition des lieux… afin de 
produire en chacun un fruit spirituel et de construire la communion de l'Église.  
Ensemble, nous explorerons cette richesse liturgique pour mieux la comprendre 
et en vivre plus intensément.

Formateurs Membres de la Pastorale liturgique et sacamentelle

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

1 ou 2 rencontres

90 € par rencontre et par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Se nourrir de la Parole des dimanches  
aux grands temps liturgiques NOUVELLE FORMATION

Public
Pour tous, et spécialement pour les équipes liturgiques préparant les messes 
dominicales et les fidèles voulant mettre en place une vie de prière ancrée dans 
la Parole de Dieu et la pratique dominicale.

Objectifs

À partir du lectionnaire des dimanches de l'année liturgique en cours :
Découvrir le chemin spirituel que tracent les lectures bibliques de dimanche en 
dimanche, aux temps de l'Avent et de Noël (1re soirée) et aux temps du Carême 
et de Pâques (2de soirée). 
En tirer du fruit personnellement dans l'oraison ou la lectio divina.
Intégrer au mieux la progression des temps liturgiques quand on prépare 
l'animation de la messe d'un dimanche particulier.

Contenus Introduction aux temps liturgiques, à leur contenu et leur enchaînement.  
Présentation du lectionnaire dominical dans sa cohérence et sa progression.

Pédagogies Enseignement à partir d'un diaporama. Questions/réponses. Temps d'échanges en 
groupes sur la richesse du lectionnaire dominical aux différents temps liturgiques.

Formateurs Père Grégoire de Maintenant

Au Chesnay-Rocquencourt les jeudis 21 novembre 2024 et 13 février 2025

ou à la demande d'un groupe ou d'une paroisse  
Une soirée avant le début de l'Avent et une soirée avant le début du Carême

90 € par rencontre et par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

LiturgieLiturgie
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Proclamer la Parole de Dieu
Public Toute communauté paroissiale soucieuse d'approfondir ce ministère de la 

proclamation de la Parole de Dieu et d'en évaluer sa pratique.

Objectifs
Se préparer à proclamer la Parole de Dieu au cours de la messe. 
Approfondir le sens de ce ministère au service de la « Table de la Parole » dans 
la liturgie eucharistique à travers un enseignement et des exercices pratiques.

Formateur Jean-Marie Lefèvre, diacre, ou un membre de la Pastorale liturgique et 
sacramentelle

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

1 demi-journée ou 1 soirée

90 € par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

 Animer le chant de l'assemblée
Public Animateurs de chant liturgique.

Objectifs Dynamiser le chant de l’assemblée : apprendre à animer, partager nos expériences, 
perfectionner notre technique (apporter pupitre et partitions)

Formateur Sophie Muller
À la demande d'une paroisse ou d'un doyenné
Au choix : samedi 5 octobre 2024 de 9h30 à 12h30, mardi 14 janvier 2025 de 20h30 à 
22h30 ou samedi 17 mai 2025 de 9h30 à 12h30
90 € par groupe (maximum de 20 personnes)

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Après-midi  « Chant et Liturgie »
Public Chefs de chœur, animateurs de chant, membres des chorales et toute personne 

intéressée.

Objectifs

Exploiter et enrichir notre répertoire paroissial, en l’ajustant au répertoire 
diocésain et en tenant compte de la diversité des communautés présentes dans 
notre diocèse.
Fortifier notre identité diocésaine par le chant.
 Approfondir ses connaissances grâce à des ateliers pratiques (psalmodie, liturgie, 
animer le chant de l'assemblée, initiation au grégorien…).

Formateurs Équipe diocésaine « Chant et liturgie »
Eglise de Saint-Cyr L'Ecole, 2 rue de la République

Samedi 15 mars 2024 de 13h à 18h

Gratuit, livret répertoire vendu sur place 

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

La prière universelle
Public Pour les équipes liturgiques.

Objectifs

À partir de quelques textes de référence provenant du concile Vatican II et 
de la Présentation Générale du Missel Romain, découvrir le sens liturgique et 
l’organisation de la prière universelle, afin d’apprendre à rédiger et à proclamer 
une prière universelle.

Pédagogies
Enseignement, travail possible en petit groupe, questions/réponses.
Supports : diaporama, cas pratiques, étude possible de bons et mauvais exemples, 
suggestions pratiques, propositions de refrains adaptés aux temps liturgiques…

Formateur Père Grégoire de Maintenant
À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

90 € par groupe en 1 soirée

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Fleurir en liturgie
Public Toute personne aimant l’art floral et désirant, par ce service, participer à la 

liturgie de sa paroisse.

Objectif Apprendre à fleurir son église en fonction de la liturgie et des lieux.

Formateurs Elisabeth Perrin, des membres de la SHY (Société d'Horticulture des Yvelines), 
Dominique Chevreau ou Emmanuelle Brateau, membres du SDFY

3 églises du diocèse
3 vendredis : 22 novembre 2024, 7 février et 16 mai 2025 
Soit de 9h30 à 12h : Formation liturgique et démonstration 
Soit de 9h30 à 16h : Formation liturgique, démonstration et pratique
Selon option choisie : Contacter la SHY
Société Horticole des Yvelines : 06 24 69 25 92 – secretariat@shy-versailles.org  
Site internet : http ://www.shy-versailles.org/

Donner la communion à la messe
Public Toute personne appelée à assister les ministres ordonnés à donner la communion 

au cours des messes paroissiales.

Objectif Se préparer à accomplir ce service comme un ministère extraordinaire. 

Contenu Le sens et la portée de ce ministère seront approfondis à travers un enseignement 
sur l'Eucharistie et sur le sens des règles liturgiques données par l'Église.

Formateur Jean-Marie Lefèvre, diacre, ou un membre de la Pastorale liturgique et 
sacramentelle

À la demande d'une paroisse ou d'un doyenné

90 € par groupe en 1 soirée

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

LiturgieLiturgie
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L'adoration eucharistique 
Public Pour tous et spécialement pour des fidèles engagés dans l'adoration perpétuelle 

ou la préparation de veillées d'adoration.

Objectifs

Découvrir ce que veut dire « adorer Dieu en esprit et en vérité ».
Approfondir le sens de l’adoration eucharistique.
Devenir capable de préparer une veillée d’adoration ou de participer à ce qu’on 
appelle fréquemment « l’adoration perpétuelle ».

Contenu Formation à partir d'un texte biblique et à partir du Rituel de l'Eucharistie en 
dehors de la messe.

Pédagogies
Enseignement à partir d'un diaporama, questions/réponses. 
Possibilité de travailler à la préparation d'une veillée d'adoration ou d'évoquer 
tout ce qui touche à l'adoration perpétuelle.

Formateur Père Grégoire de Maintenant

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

1 soirée

90 € par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

(Re)découvrir la confession 

Public
Pour tous et spécialement les fidèles qui se doutent que la confession peut les 
aider à progresser dans leur vie de foi mais ne savent pas comment s'y prendre 
concrètement.

Objectifs Découvrir une manière de se préparer au sacrement, de se confesser et d'accomplir 
sa pénitence de telle sorte que cela porte du fruit.

Contenus Apport biblique, approche sacramentelle, liturgique et spirituelle du sacrement.

Format
Enseignement à partir d'un diaporama, travail possible en petit groupe, questions/
réponses, fiches pour les éventuels ateliers, distribution d'un support écrit et 
téléchargeable sur smartphone proposant une façon renouvelée de se confesser.

Formateur Père Grégoire de Maintenant

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

1 soirée

90 € par rencontre et par groupe

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Journée de formation des sacristains

Public Sacristains en activité ou futurs sacristains sur envoi de leur curé.

Objectifs

Au service de la liturgie de l’Église, comprendre et faire ce qui est nécessaire 
aux diverses célébrations. Appréhender les objets du culte, le mobilier sacré, les 
linges, l’architecture… dans leurs dimensions pratique, artistique et symbolique. 
Apprendre les bonnes pratiques pour l’entretien des objets du culte.

Contenu Le déroulé de la journée permettra de mettre un accent particulier sur la visite 
d'église pour un public d'enfants.

Pédagogies Visites d'église, apports théoriques et temps pratiques, voire ludiques.

Formateurs Membres du Service diocésain d’Art Sacré et du Service diocésain de Pastorale 
liturgique et sacramentelle, avec la participation d’un intervenant de la DRAC

Maison Saint-Michel, 10 rue Maurice Berteaux à Fourqueux

Samedi 5 avril 2025 de 9h30 à 17h

15 € par personne (pris en charge par la paroisse qui envoie) – Prévoir un pique-nique

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr
Inscription par un lien communiqué sur le site diocésain

Accompagner la préparation au baptême

Public Membres d'équipes de préparation au baptême des tout-petits.

Objectifs Renouveler et approfondir la mission d'accueil et d'accompagnement des parents 
demandant le baptême de leur enfant.

Contenus

Une formation à tiroirs selon les attentes des participants. 
Soutien à l'activité par des outils et propositions concrètes.
Apport de repères sur la théologie sacramentelle.
Formation à l'accueil et à la prière avec les personnes reçues. 
Apprentissage du témoignage personnel accompagnant l'enseignement.

Formateurs Père Christophe Hédon, Amélie de Villèle, Jean et Anne de Puybaudet, 
François-Xavier Piraud

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

2 séances

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

LiturgieLiturgie
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Accompagner une famille en deuil

Public Toute personne appelée à accompagner les familles en deuil et envoyée par son 
curé pour le service de la paroisse.

Objectifs

Repérer et approfondir les différents aspects de cette mission. 
Repérer ses émotions dans la rencontre des familles et conduire l'entretien 
pastoral. 
Présenter les composantes d'une célébration des funérailles et donner des 
éléments pour la préparer. 

Pédagogie
La formation s'appuie sur l'apport d'une psychologue, sur le Guide pastoral 
dans l'Espérance Chrétienne (fourni) et les diverses pratiques paroissiales des 
participants.

Formateurs Père Arthur Auffray, Jean-Marie Alexandre, Anne Chevalier,  
Marie-Françoise Le Moal

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

2 sessions au choix  
• 1re session - 3 mardis de 9h30 à 16h : 8 octobre, 5 novembre et 3 décembre 2024
• 2de session - 3 mardis de 9h30 à 16h : 7 janvier, 4 février et 4 mars 2025

45 € (à prendre en charge par l’envoyeur)

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Conduire la célébration des funérailles

Public
Diacres et laïcs, appelés à célébrer les funérailles en l’absence de prêtre, envoyés 
par leurs curés et ayant suivi la formation « Accompagner une famille en deuil ». 
Présence indispensable d'au moins une année dans les équipes AFD.

Objectif
À l’aide des indications pastorales pour la célébration des funérailles dans le 
diocèse de Versailles et du Rituel des funérailles à l’église, s’initier à conduire la 
prière de l’assemblée aux funérailles. 

Pédagogies

Pratique liturgique sur les lieux de célébration.
 Exercices de prédication.
 Les participants s'enrichiront mutuellement des pratiques des différentes 
paroisses présentes.

Formateurs Jean-Marie Alexandre, père Arthur Auffray, Marie-Françoise Le Moal

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

4 mardis de 9h30 à 16h : 14 janvier, 11 février, 11 mars, et 20 mai 2025. 
(Au cours de la 4ème journée, Mgr Crepy célébrera l'envoi en mission)

45 € (à prendre en charge par l’envoyeur)

Pastorale liturgique et sacramentelle : 01 30 97 67 88 – liturgie@catholique78.fr

Liturgie

Santé
Formation initiale des responsables paroissiaux  
du Service Évangélique des Malades (FIRSEM) p. 52
Visiter les personnes malades, âgées ou handicapées p. 52
Une formation à l’écoute : Pourquoi ? Pour quoi ? p. 53
Porter la communion aux personnes malades p. 53
Journée des aidants p. 54
Accompagner la personne en fin de vie p. 55
Fête de la Saint-Luc p. 55
Rencontre des médecins et sages-femmes catholiques avec l’évêque  p. 55
Récollection des acteurs de la pastorale de la santé p. 56
Récollection des soignants p. 56

Voir aussi 
Chemin d'humanité p. 11
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Santé

Une formation à l’écoute :  
Pourquoi ? Pour quoi ? NOUVELLE FORMATION

Public Aumôniers d’hôpitaux et de prison, visiteurs (hôpital, maison de retraite, Ehpad, 
domicile) et écoutants Familyphone.

Objectifs
Sensibiliser au rôle majeur de l’écoute dans toutes les relations de la vie.
Mieux se connaître pour mieux accueillir l’autre.
Développer un « art de la présence ».

Contenu Expérimenter les enjeux et les difficultés de l’écoute.

Pédagogies Apports théoriques, exercices et mises en situation, individuellement, en binôme 
ou en grand groupe. 

Formateur Claude de Saint Leger

Evêché, 16 rue Mgr Gibier à Versailles

Les lundis 14 octobre et 25 novembre 2024 de 9h à 17h

20 € par personne

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr
Mission pour la Famille : 01 30 97 68 78 – famille@catholique78.fr 

Porter la communion aux personnes malades

Public
Toute personne appelée à exercer le ministère extraordinaire de communion 
auprès des personnes malades ou âgées en hôpital, Ehpad, maisons de retraite 
ou à domicile.

Objectif Se préparer à accomplir ce service comme un ministère. 

Contenu

Le sens et la portée de ce ministère seront approfondis à travers un enseignement 
sur l'Eucharistie, sa dimension communautaire et sur le sens des règles liturgiques 
données par l'Église, en se référant notamment au Rituel de l'Eucharistie en dehors 
de la Messe et au Rituel des sacrements pour les malades.

Formateurs Jean-Marie Lefèvre, diacre, membre de la Pastorale liturgique et sacramentelle 
et un aumônier d'hôpital

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

Samedi 12 octobre 2024 de 9h30 à 12h

5 € par personne

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

Santé

Formation initiale des responsables paroissiaux 
du service évangélique des malades (FIRSEM)

Public Responsable paroissial du SEM.

Objectifs

Recevoir une mission dont l'action engage la communauté. 
Articuler charité et mission.
Repérer les défis dans notre monde d’aujourd’hui. 
Acquérir des repères liturgiques pour prier et célébrer avec les personnes visitées. 
Animer l'équipe, prendre soin des équipiers, les appeler, les soutenir.

Formateurs Pastorale de la santé et intervenants 

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

2 jeudis le 30 janvier et 13 février 2025

20 € par personne

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr 
En lien avec le diocèse de Nanterre

Visiter les personnes malades, âgées ou handicapées
Formation initiale des visiteurs 

Public Aumôniers et visiteurs en hôpital, Ehpad, maisons de retraite ou à domicile.

Objectifs

Se former à l’écoute : écoute active, reformulation, émotions. 
S’informer : charte de la personne hospitalisée, conditions de visites, Gaudium 
et spes. 
Se laisser transformer : travail biblique, partage d’expériences, mise en situation.

Formateurs Membres du service diocésain de la Pastorale de la santé

•  Session au Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles  
Lundi 18 et mardi 19 novembre 2024 de 9h30 à 17h 

•  Session délocalisée dans la paroisse de Maule-Beynes en mars 2025

20 € par personne

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr
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Accompagner la personne en fin de vie
Public

Toutes personnes visitant les personnes malades ou âgées en fin de vie, en 
hôpital, institution ou à domicile, ou encore accompagnant des souffrants, et qui 
ont déjà suivi la formation des visiteurs de la Pastorale de la santé.

Contenus

Sensibiliser à la spécificité de l’accompagnement de la fin de vie : approche de la 
mort, particularités de la personne âgée en institution et de la personne qui ne 
peut plus communiquer, notion de deuil. 
Atelier pratique et journée sur la dimension spirituelle de la fin de vie.

Formateurs Membres de la Pastorale de la Santé

Centre Ozanam, 24 rue du Mal Joffre à Versailles

3 journées en janvier et une journée en avril 2025

100 € par personne

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

Fête de la Saint-Luc
Public Les soignants, personnel médical et para-médical (médecins, sage-femmes, 

kinésithérapeutes, infirmiers, aide-soignants, psychologues…)

Objectif Rencontre annuelle de tous les soignants du diocèse autour d'une catéchèse, 
pour créer du lien et prier ensemble.

Contenus Conférence suivie de la messe et d'un apéritif.

Formateurs Anne Sudan et Olivier Ille

Espace Richaud (ancien hôpital), 78 boulevard de la Reine à Versailles

Samedi 12 octobre 2024 de 17h à 20h

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

Rencontre des médecins et sages-femmes 
catholiques avec l’évêque 
Public Médecins et sages-femmes, en activité, qui exercent et/ou habitent dans le 

diocèse.

Objectifs
Se connaître et se soutenir mutuellement. 
Recevoir une formation chrétienne et l’enseignement de l’Église. 
Participer à une réflexion pour notre diocèse.

Formateurs En fonction du thème choisi

Foyer de Charité, 108 rue de Villiers à Poissy

Samedi 15 mars 2025 de 9h à 16h

35 € par personne (repas compris)

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

SantéSanté

JOURNÉE DES 

AIDANTS  
SE FAIRE AIDER QUAND ON EST AIDANT 

SAMEDI 8 FÉVRIER 2025  
DE 9H30 À 15H30

Aidant auprès d’une personne âgée, d’un enfant, d’un jeune  
ou d’un adulte malade ou porteur de handicap.

Comment… 
…prendre soin de soi ?
…rompre l’isolement ?
…reprendre souffle ?

•  Temps d’échanges et de témoignages d’aidants.
•  Tables rondes avec des soignants et des membres 

d’associations.
•  Temps de ressourcement spirituel.
•  Présentation des aides et lieux existants.

Participation libre. Un repas sera offert
Petites Sœurs des pauvres 
9 avenue de Mal Franchet d’Espérey – 78000 Versailles
Pastorale de la santé : sante@catholique78.fr – 01 30 97 68 13 
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Récollection des acteurs de la pastorale  
de la santé

Public Aumôniers et visiteurs à l’hôpital, membres des Services Évangéliques des 
Malades (visites en Ehpad et à domicile)

Objectif Se ressourcer spirituellement en venant boire à la source qu'est le Christ.

Contenu Thème différent chaque année.

Pédagogie Alternance des temps personnels méditatifs et des temps d'enseignement.

Formateur Un prédicateur selon le thème choisi

Ermitage, 23 rue de l'Ermitage à Versailles 

Mardi 11 mars 2025 de 9h à 16h15

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

Récollection des soignants

Public Les soignants, personnel médical et para-médical (médecins, sage-femmes, 
kinésithérapeutes, infirmiers, aide-soignants, psychologues…)

Objectifs Faire une pause. 
Se ressourcer spirituellement en venant boire à la source qu'est le Christ.

Contenu Thème différent chaque année.

Pédagogie Alternance des temps personnels méditatifs et des temps d'enseignement.

Formateurs Anne Sudan et Olivier Ille

Centre spirituel du Cénacle, 68 avenue de Paris à Versailles

Samedi 30 novembre 2024

Pastorale de la santé : 01 30 97 68 13 – sante@catholique78.fr

Santé

Théologie  
Interreligieux

Penser et agir en chrétien p. 58
Vivre en Église : prendre part au projet de Dieu  p. 58
Du sens de la bénédiction et du bon usage des bénédictions p. 59
Les sacrements du Christ et de l'Église p. 59
L’Eucharistie « source et sommet de la vie chrétienne » p. 60
Une explication brève du Credo p. 60
Symbole de Nicée 325-2025 : quelle actualité ?  p. 61
Cheminer ensemble pour le salut de tous  p. 61
Dialoguer avec les musulmans ou évangéliser les musulmans ? p. 62
Les musulmans nous interrogent p. 62
Des figures de saints pour éclairer les relations avec les musulmans p. 63

Voir aussi 
Formation approfondie des responsables (FAR) p. 10
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Théologie – InterreligieuxThéologie – Interreligieux

Penser et agir en chrétien
Un chemin vers l'écologie intégrale et l'amitié sociale à l'école du pape François

Public Pour tous.

Objectif

Aider les participants à faire le lien entre leur vie de foi et leur engagement dans 
la vie sociale, économique et politique. 
Dans une perspective historique, redonner brièvement les fondements de 
la pensée sociale pour s’appuyer sur trois textes récents du Pape : les deux 
encycliques Laudato Sì et Fratelli Tutti et l’exhortation apostolique Laudate Deum.
Se laisser interpeller par ces textes pour envisager de nouvelles manières d’agir 
dans le monde.

Contenus

Étude de la vision renouvelée de l’écologie intégrale, à l'écoute de la "clameur de 
la terre" et la "clameur des pauvres".
Approfondissement de diverses thématiques comme la charité sociale, la culture 
du dialogue et de la rencontre. 
Mise en évidence de l’urgence d’agir.

Formateur Laurence Bergeron, père Alexandre Descamps, Alain Havet (diacre)

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

2 à 3 soirées ou 1 soirée et une matinée

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Vivre en Église : prendre part au projet de Dieu

Public Pour tous, chrétiens qui veulent mieux comprendre l’Église et sa place.

Objectifs
Approfondir l’invitation du concile Vatican II et de la démarche synodale à 
partager la vie de Dieu, en participant à la fois à la communauté ecclésiale et à la 
vie de nos contemporains.

Contenus

Trois soirées, trois thématiques :
1. La liturgie, modèle pour la vie des baptisés en Église
2. Le fondement trinitaire de l'Église et sa structure sacramentelle
3. L'Église synodale, communion en vue de la mission

Formateurs Père Dominique Barnérias, Jason Trepanier

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

3 rencontres de 2h

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Du sens de la bénédiction  
et du bon usage des bénédictions NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectif

Dieu ne cesse de bénir, du début à la fin de la Bible et il nous invite à devenir 
bénédictions et à bénir à notre tour. 
La formation vise à définir le sens anthropologique, liturgique et théologique de 
la bénédiction et à circonscrire le périmètre de son juste exercice. 

Formateur Père Maximilien de la Martinière

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse 

1 rencontre de 2 heures

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Les sacrements du Christ et de l'Église

Public Animateurs préparant aux sacrements des enfants, des jeunes ou des adultes, 
catéchistes et animateurs d’aumônerie.

Objectif

Les sacrements sont d’abord une expérience que nous faisons. Mais quelle est 
leur place dans notre foi ? Pourquoi nous sont-ils donnés ? 
Il s’agira de comprendre les sept sacrements dans leur architecture, comme signes 
dynamiques, en partant du Christ sacrement de Dieu, et découvrir comment ils 
structurent l’Église sacrement du salut.

Formateurs Père Dominique Barnérias, Jason Trepanier

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

3 rencontres de 2h en après-midi ou en soirée

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
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Théologie – Interreligieux

L’Eucharistie « source et sommet de la vie 
chrétienne » 
Une explication brève du mystère eucharistique

Public Pour tous.

Objectif
Redécouvrir la richesse et les divers aspects de l'Eucharistie, nourriture pour 
la vie chrétienne. Que signifient, dans le contexte eucharistique, les mots : 
mémorial, sacrifice, présence réelle, communion… ?

Contenu Exposés simples de notions s'appuyant sur la Bible et le Catéchisme de l'Église 
Catholique.

Pédagogies Exposé et réponses aux questions, relecture après chaque séance, préparation 
de la rencontre suivante à l'aide de quelques textes et/ou questions.

Formateur Raymond Jarnet, diacre, membre du SDFY

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

3 rencontres de 1h45

90 € par rencontre et par groupe

S'inscrire auprès du SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
raymond.jarnet@orange.fr

Une explication brève du Credo
Comprendre de façon simple les fondamentaux de la foi catholique

Public Pour tous.

Objectif Redécouvrir les fondamentaux de la foi catholique.

Pédagogie Un enseignement élémentaire sur le Credo en s'appuyant sur la Bible et le 
Catéchisme de l'Église Catholique.

Formateur Raymond Jarnet, diacre, membre du SDFY

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

3 rencontres de 2h

90 € par rencontre et par groupe

S'inscrire auprès du SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
raymond.jarnet@orange.fr

Symbole de Nicée 325-2025 :  
quelle actualité ? NOUVELLE FORMATION 
Public Pour tous. Prêtre, diacre, religieux, laïc, toute personne désireuse de s'impliquer 

dans l'unification des chrétiens et de travailler à l'unité des chrétiens

Objectifs

2025 est le 1700e anniversaire du concile œcuménique de Nicée et du Symbole 
de la Foi.
Cet évènement est fondamental. Il raconte la révélation juive et chrétienne avec 
des mots nouveaux. Il montre l’action de Dieu et la destinée de l’humanité. Nous 
le proclamons souvent à la messe. Gardons-nous de la routine ! 
Cette journée nous propose de redécouvrir la beauté, la pertinence et l’actualité 
de Nicée et de répondre à nos questions. 
Plus encore, comment l’actualiser et le dire avec nos mots d’aujourd’hui ?

Formateur Archiprêtre Serge Sologoub théologien orthodoxe, père Emmanuel Gougaud 
et un théologien protestant

Paroisse Sainte-Pauline, 55 boulevard d'Angleterre au Vésinet

Jeudi 8 mai 2025 de 9h30 à 16h30

15 € (à régler sur place)

Service Unité des chrétiens et Relations avec le judaïsme : constance.patte@catholique78.fr

Cheminer ensemble  
pour le salut de tous NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectif Trouver dans la Bible les racines de l'œcuménisme.

Contenu Conférences de professeurs francophones catholiques, protestants et juif.

Pédagogie Conférences suivies d'un débat puis d'un atelier biblique.

Formateurs

Caroline Peuchot et Alain Toret (co-présidents de l'Institut biblique de 
Versailles), Yves-Marie Blanchard, Simon Butticaz, Roselyne Dupont-Roc, Jean-
Philippe Fabre, Philippe Haddad, Daniel Marguerat, Christophe Pichon, Hélène 
de Saint-Aubert

Centre Huit, 77 rue des Chantiers à Versailles

7 rencontres les samedis de 9h30 à 11h (jusqu'à 12h pour les ateliers bibliques)  
2024 : 12 octobre, 16 novembre, 7 décembre 
2025 : 11 janvier, 1er février, 8 mars, 29 mars  
et le jeudi 7 novembre 2024 de 20h30 à 22h

80 € pour le cycle (à confirmer)

Institut biblique de Versailles – institutbibliquedeversailles@gmail.com 
ou au SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
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Nom de la rubriqueThéologie – Interreligieux
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Théologie – Interreligieux

Dialoguer avec les musulmans ou évangéliser 
les musulmans ? 

Public Pour tous. Prêtres, diacres, laïcs en mission.

Objectifs Qu'est-ce que le Seigneur attend de nous dans nos relations avec les musulmans ?
Quels repères nous donne l'Église ? 

Contenus

Comprendre comment s'articulent l'annonce de l'Évangile et le dialogue 
interreligieux.
Recevoir de l'Église des repères pour notre mission auprès des musulmans. 
S'informer sur les courants qui traversent l'Islam aujourd'hui et sur l'organisation 
de la communauté musulmane.
Travailler en Église ces questions.

Formateurs Père Louis du Bouëtiez, délégué épiscopal pour les relations avec les 
musulmans, père Xavier Chavane

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

5 rencontres de 2 heures

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Les musulmans nous interrogent
« Je ne rougis pas de l'Évangile »

Public Pour tous.

Objectifs Redécouvrir, s'approprier et témoigner du cœur de notre foi à partir des 
interpellations des musulmans.

Contenu
À partir de l'ouvrage Je ne rougis pas de l'Évangile, travailler les questions que les 
musulmans posent à notre foi : Trinité, Passion de Jésus, prière, loi de Dieu, enfer 
et paradis…

Formateur Père Louis du Bouëtiez, délégué épiscopal pour les relations avec les 
musulmans, père Xavier Chavane

À la demande

1 à 3 rencontres

90 € par groupe et par rencontre

SDFY : 01 30 97 68 10 - formation@catholique78.fr

Des figures de saints pour éclairer  
les relations avec les musulmans NOUVELLE FORMATION

François d'Assise, Louis IX, Charles de Foucauld

Public Pour tous.

Objectifs Chercher à articuler dialogue et annonce dans nos relations avec les musulmans.

Contenus

Raconter : François d'Assise et sa rencontre avec Malik-el-Kamil et l'article 16 
de la règle franciscaine ; Saint Louis et la VIIe croisade ; Charles de Foucauld et 
son rapport à l'Islam, la façon dont il envisage l'annonce de l'Évangile auprès des 
musulmans.
Regarder : quel enseignement peut-on en tirer sur notre façon de vivre la mission 
dans ses deux dimensions du dialogue et de l'annonce.
Partager : temps d'échange sur ce que le Seigneur nous appelle à vivre dans le 
contexte où nous sommes.

Pédagogie Enseignement suivi d'un travail en groupe et d'échanges.

Formateurs Père Louis du Bouëtiez, délégué épiscopal pour les relations avec les 
musulmans, père Xavier Chavane

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

Une rencontre de 2 heures minimum ou 2 à 3 rencontres d'1 heure et demie.

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr
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Nom de la rubriqueNom de la rubrique

Vie spirituelle

Histoire de la spiritualité chrétienne  p. 66
Se former à la lectio divina p. 66
Goûter le Ciel sur la terre  p. 67
Que Dieu soit Trinité, qu'est-ce que ça change ?  p. 67
Discerner au quotidien  p. 68

Centre spirituel du Cénacle

Apprendre à discerner p. 68
Écouter, un chemin pour la rencontre  p. 69

Voir aussi 
Redécouvrir le trésor de la messe p. 44
Expérimenter la liturgie des Heures  p. 45
L'adoration eucharistique  p. 46
(Re)découvrir la confession p. 49
Du sens de la bénédiction et du bon usage des bénédictions p. 59
Récollection des Laïcs en Mission Ecclésiale p. 14
Récollection des acteurs de la pastorale de la santé p. 56
Récollection des soignants p. 56
Journée des aidants p. 54

Informations : constance.patte@catholique78.fr

1700 ANS DU 
CONCILE DE NICÉE

Cet anniversaire peut-il permett re un renouvellement du christi anisme ? 
Comment dire l’inouï de l’incarnati on ? 

Quelle avancée pour l’unité des chréti ens ? 
Quels rapports avec le judaïsme, les autres religions, les cultures, 
les philosophies non européennes, les responsables politi ques ?

Jeudi 8 mai 2025
9h30 à 16h30 à la paroisse Sainte-Pauline du Vésinet

SERVICE UNITÉ DES CHRÉTIENS JOURNÉE D’ÉTUDES

Avec la parti cipati on de : l’archiprêtre Serge Sologoub, théologien orthodoxe
le père Emmanuel Gougaud, théologien catholique et un théologien protestant 
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Histoire de la spiritualité chrétienne
Mieux connaître les grands courants et auteurs spirituels NOUVELLE FORMATION

Public Pour tous.

Objectifs

Donner une meilleure connaissance des courants de la spiritualité chrétienne et 
des principaux auteurs. 
Proposer une vue d'ensemble de la diversité des façons dont ont été pratiquées 
et enseignées la vie et la prière chrétiennes. En tirer profit pour sa propre 
nourriture spirituelle. 

Contenus

La formation suivra un ordre chronologique pour dégager les principales 
intuitions des grands courants spirituels, en les plaçant dans leur contexte et 
en présentant leurs figures emblématiques. Quelques auteurs incontournables 
feront l'objet d'une étude plus précise. 

Pédagogie Enseignements et échanges sur quelques textes. Lire quelques grands textes 
d'une séance sur l'autre, voire un livre pendant le parcours, sera encouragé. 

Formateur Père Gautier Picard Destelan

Relais Sainte-Thérèse, 5 rue d'Hennemont à Saint-Germain-en-Laye

3 jeudis 14, 21, 28 novembre 2024 de 20h à 22h

90 € par rencontre et par groupe

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Se former à la lectio divina

Public Personnes envoyées par leur curé ou leur responsable de mouvement d’Église 
dans la perspective de devenir ensuite eux-mêmes formateurs à la lectio divina.

Objectif

Dans l’élan apporté par le concile Vatican II et par l’exhortation apostolique 
Verbum Domini de Benoît XVI, se former à la lectio divina, « lecture priante de 
l’Écriture Sainte », afin de la promouvoir en famille, en paroisse, en mouvement, 
en communauté ou individuellement.

Formats Enseignements théoriques, exercices pratiques, relectures d’expériences 
personnelles ou communautaires.

Formateur Père Charles-Henry Huguet

Prieuré de Béthanie à Blaru

1 week-end au choix
2024 : 23 et 24 novembre
2025 : 15 et 16 mars 

Coût de l'hébergement à préciser

SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr

Goûter le Ciel sur la terre
Apprendre à prier

Public Pour tous en quête de sens et d'intériorité.

Objectifs Nourrir la faim spirituelle en puisant aux trésors de la tradition chrétienne.
Devenir actif et contemplatif.

Contenus Qu'est-ce que prier ? Rôle de l'Esprit-Saint ; différents types de prières ; 
réflexions sur la mort et les fins dernières ; la prière et la joie que Dieu donne.

Pédagogies Exposé et réponses aux questions, relecture après chaque séance, préparation 
de la rencontre suivante à l'aide de quelques textes.

Formateur Raymond Jarnet, diacre, membre du SDFY

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

6 rencontres de 1h45

7 € par séance ou 40 € le cycle

SDFY : 01 3 0 97 68 10 – formation@catholique78.fr 
raymond.jarnet@orange.fr

Que Dieu soit Trinité, qu'est-ce que ça change ?
Vivre de la vie trinitaire 
Public Pour tous en quête de sens et d'intériorité.

Objectif Nourrir la vie spirituelle à la lumière du mystère trinitaire. 

Contenu Donner des éléments de théologie trinitaire.

Pédagogies Exposé et réponses aux questions, relecture après chaque séance, préparation de la 
rencontre suivante à l'aide de quelques textes.

Formateur Raymond Jarnet, diacre, membre du SDFY

À la demande d'un groupe ou d'une paroisse

6 rencontres de 1h45 

7 € par séance ou 40 € le cycle

S'inscrire auprès du SDFY : 01 30 97 68 10 – formation@catholique78.fr 
raymond.jarnet@orange.fr
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Vie spirituelle Vie spirituelle
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Nom de la rubrique

Discerner au quoti dien

Public Pour tous.

Objecti fs
Découvrir les bases du discernement spirituel dans la Bible et dans la traditi on 
spirituelle pour les mett re en œuvre au quoti dien.
  Acquérir des repères pour la prise de décision personnelle ou collecti ve.

Formateurs Père Wilfrid de Guillebon et une équipe de formateurs

À la demande

2 mati nées ou soirées

5 € par personne et par séance

SDFY : 01 30 97 68 10 – formati on@catholique78.fr

Apprendre à discerner
Premier pas

Public Pour tous.

Objecti fs
Repérer ce qui est en jeu dans le fait de discerner
Écouter et reconnaître les mouvements de l'Esprit 
Avoir des repères pour discerner.

Contenu À l'école de saint Ignace de Loyola : le fondement de notre vie en Dieu, la manière 
dont l'Esprit nous conduit, le combat spirituel. 

Pédagogies Topos, temps personnels, exercices de relecture, partages, prière.

Formateur Sœur Claire de Leff e

Centre spirituel du Cénacle, 68 avenue de Paris à Versailles

Samedi 22 mars 2025 de 9h30 à 17h
Entre 40 € et 100 € tout compris (repas, animati on, salle…) - la questi on fi nancière ne doit 
pas être un frein, n'hésitez pas à en parler
secretariat@cenacle78.fr - 01 39 50 21 56
www.ndcenacle.org
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Écouter, un chemin pour la rencontre

Public Pour tous, ceux qui souhaitent développer la qualité de leurs relati ons.

Objecti fs

Goûter les bienfaits d'être écouté. 
Mieux se connaître et s'appuyer sur sa personnalité pour accueillir et écouter 
en vérité. 
Élargir sa palett e d'outi ls et ajuster sa posture. 
Se ressourcer et ajuster sa prati que. 
Partager avec d'autres les joies et les diffi  cultés rencontrées.

Contenus

Prati quer L'écoute centrée sur la personne de Carl Rogers. 
Écouter avec son corps, avec l'approche Gestalt (non verbal, émoti ons, travail sur 
« l'ici et maintenant »). 
Comprendre les jeux et enjeux de la relati on avec l'analyse transacti onnelle.

Pédagogies

Exercices de sensibilisati on, de mises en situati on réelle et d'apports théoriques 
à visée opérati onnelle. Chacun découvre ou affi  ne son propre style d'écoute, 
s'approprie ses atouts et peut explorer ses limites sous le regard bienveillant du 
groupe.

Formateurs Véronique Guirimand, Claude de Saint Leger

Centre Spirituel du Cénacle, 68 avenue de Paris à Versailles

Une formati on résidenti elle en 2 journées
2 sessions au choix 
2024 : du lundi 2 au mardi 3 décembre
2025 : du lundi 10 au mardi 11 mars

207 € (hébergement, repas, photocopies…) 
Ajouter 20 € (30 € pour les couples) pour l'adhésion à l'associati on des Amis du Cénacle

15 € d'arrhes non remboursables
Sœurs du Cénacle - 01 39 50 21 56 - secretariat@cenacle78.fr – www.ndcenacle.org
veronique@guirimand.com / csleger@orange.fr

Vie spirituelle Vie spirituelle
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Approfondir sa foi sur Internet
Quelques sites sérieux et reconnus

Sites officiels
 	www.vatican.va : Le site portail du Saint-Siège. Il offre un libre accès à tous les 

documents du Magistère universel de l’Église (textes conciliaires, encycliques, 
discours du Saint-Père, Catéchisme de l’Église catholique…).

 	www.eglise.catholique.fr : Le site portail de l’Église catholique en France. Il présente 
les textes et déclarations du Magistère catholique et propose des repères sur la foi, 
les sacrements et les fêtes liturgiques.

 	www.liturgie.catholique.fr : Site dédié à la liturgie, rubrique spécifique consacrée à 
la nouvelle traduction du Missel. 

Formations bibliques et théologiques en ligne
 	https ://formation-catholique.fr : MOOC pour tous ceux qui souhaitent se former, 

comprendre le contenu de la foi et la culture chrétienne.
 		https ://www.lecampusdesbernardins.fr : MOOC du collège des Bernardins.
 	https ://cetad.catholique.fr : Centre d’Enseignement de Théologie à Distance en lien 

avec l’Institut Catholique de Paris et la Conférence des Évêques de France.
 	https ://www.domuni.eu/fr/ : Université dominicaine en lien avec l’Institut catho-

lique de Toulouse.
 	www.institutjeandelacroix.org : Formation à la spiritualité chrétienne et carmélitaine.
 	www.itf-francophonie.com : Institut de Théologie pour la Francophonie (formation 

théologique en ligne de l’Université Laval, Québec).

Sites bibliques, patristiques et théologiques
 	https ://sbev.bible : Portail catholique pour l’étude biblique : introduction au monde 

de la Bible, commentaire de grands textes, thèmes bibliques… En partenariat avec 
les Cahiers Évangile.

 	www.patristique.org : Ce site offre de nombreux passages d’écrits des Pères de 
l’Église, dans des traductions récentes et de qualité, ainsi que divers articles rédigés 
par des spécialistes. La rubrique « entre nous » offre d’utiles informations facilitant 
la navigation.

Divers
 	www.akadem.org/sommaire/themes/limoud : Ce « campus numérique juif » propose, 

en vidéos, des études bibliques et un éclairage sur la théologie et la tradition juives.
 	https ://croire.la-croix.com : Ce site catholique propose plus de 300 définitions et 

vidéos pour éclairer les mots de la foi et répondre aux questions que se posent les 
croyants. 

Autres lieux de formation
Lieux de formation théologique
 Institut biblique de Versailles 

24 rue du Mal Joffre – 78000 Versailles  
01 39 67 08 69 – institutbibliquedeversailles@gmail.com 
www.institutbibliquedeversailles.fr

 Centre pour l'Intelligence de la Foi 
3 place Saint-Thomas-d'Aquin – 75007 Paris 
07 82 28 12 28 –  www.lecif.fr

 Facultés Loyola Paris (anciennement Centre Sèvres),  
35 bis rue de Sèvres – 75006 Paris 
01 44 39 75 00 – www.loyolaparis.fr

 Collège des Bernardins - École Cathédrale 
20 rue de Poissy – 75005 Paris 
01 53 10 74 44 – www.collegedesbernardins.fr

 Institut Catholique de Paris - Theologicum 
21 rue d’Assas – 75006 Paris  
01 44 39 52 00 – www.icp. fr

Lieux de ressourcement spirituel 
 Prieuré de Béthanie 

78270 Blaru 
01 34 76 21 39 – benedictines-blaru-bethanie.fr - hotellerie.bethanie@orange.fr 

 Centre spirituel du Cénacle 
68 avenue de Paris – 78000 Versailles 
01 39 50 21 56 – cenacle.versailles@wanadoo.fr 
www.ndcenacle.org

 Ermitage 
23 rue de l’Ermitage – 78000 Versailles  
01 39 23 19 80 – ermitage@fondacio.fr – https ://www.ermitage-fondacio.fr

 Foyer de Charité de La Part-Dieu 
108 rue de Villiers – 78300 Poissy 
01 39 65 12 00 – www.foyer-la-part-dieu-poissy.com

Bibliothèque du séminaire 
La bibliothèque du séminaire sera fermée pour travaux jusqu'en janvier 2025. 
Le catalogue reste consultable en ligne : https ://catholique78.centredoc.fr
Emprunt des livres par email : bibliotheque@catholique78.fr
Retrait et retour des livres à l’accueil du centre Ozanam,  
24 rue du Mal Joffre à Versailles
Contact : 01 30 97 68 16 – bibliotheque@catholique78.fr
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Fiche d'inscription aux parcours 2024-2025
r Formation approfondie des responsables (FAR)  
r Chemin d'humanité
r  De la Vigile pascale  

- à la vie de baptisé (année 1)  r vendredi  ou r samedi  
- à la mission de l'Église (année 2)  r lundi  ou r week-end  
  

 Candidat

Nom :  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  

Prénom :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Adresse :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Téléphone :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  

Courriel :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Année de naissance :   _  _  _  _  _  _  _  _  Situation de famille :  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Situation professionnelle :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Responsabilité exercée dans la communauté :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

 _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

  Nom de la structure d'envoi :  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Nom du responsable :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Adresse et téléphone :  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

 _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

Pourquoi envoyez-vous un candidat ?   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

 _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _ 

Nom de payeur  :   _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Mode de paiement  :  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _

Joindre une photo 
d’identité pour le 
trombinoscope
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A renvoyer remplie, signée et accompagnée d'une photo d’identité à :

SDFY : 16 rue Monseigneur Gibier - 78000 Versailles
ou par email : formation@catholique78.fr

Un entretien avec un formateur vous sera proposé pour confirmer votre inscription.

Signatures 
Responsable de la structure Candidat

Le Centre de documentation du diocèse  
met ses outils multimédias à votre disposition 
Des ressources riches et complètes en renouvellement permanent et des conseils pour :
• Se former à l’analyse d’image
•  Trouver des visuels, des vidéos et autres supports pour illustrer une thématique
•  Construire une soirée-débat à partir d’un court ou d’un long métrage
• Emprunter des DVDs, jeux et revues pour animer une rencontre
Contact : Anne Dagallier
06 33 79 30 66 – documentation@catholique78.fr

Librairies
  La Procure de Versailles, 13 rue Hoche, 78000 Versailles  

Contact : 01 30 83 99 63  – versailles@laprocure.com – https ://www.laprocure.com
  À la Protection de Marie, 1 rue de la Cathédrale, 78000 Versailles  

Contact : 01 70 44 16 11  – ste-sixtine@orange.fr – https ://www.art-religieux.fr
  La Barque de Pierre, 36 rue des Louviers, 78100 Saint-Germain-en-Laye 

Contact : 01 39 73 00 14
  Librairie Catholique du Mantois, 5 pl. de l'Étape, 78200 Mantes-la-Jolie 

Contact : 01 34 78 29 15 

Obligatoire

Abonnez-vous à la   

newsletter  
d’information du diocèse sur 

www.catholique78.fr  

et suivez-nous dès maintenant sur 

@catholique78

Eglise Catholique en Yvelines

Diocèse de Versailles



Service Diocésain de Formati on en Yvelines
16 rue Monseigneur Gibier, 78000 Versailles
01 30 97 68 10 - formati on@catholique78.fr
Mathilde Guyot, secrétaire
Heures d’ouverture les lundi, mardi, jeudi : 9h -16h
www.formati on.catholique78.fr

« … l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour 
de Dieu a été répandu dans nos cœurs par 
l’Esprit Saint qui nous a été donné. »
Rm 5, 5


